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✓ Fecha tema del dia Explicación Información especial:

martesMar 01 de marzo de 2022 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)¡Intenta algo nuevo!
Prueba un nuevo estilo, un nuevo diseño, 
una nueva técnica... cualquier cosa nueva 
para ti.

miércolesmié 02 de marzo de 2022 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Clásicos de la pintura facial: 
máscara de monstruo (estilo OTJ)

Pinte un diseño de máscara de monstruo 
en una cara o tablero de práctica 
adecuado para usar en su menú de 
diseño de pintura facial.

Los diseños de estilo "en el trabajo" deben 
tomar alrededor de 5 a 6 minutos para 
pintar, lo típico de un diseño promedio de 
festival o fiesta.

juevesJue 03 de marzo de 2022 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)7 de la suerte
Celebra el inicio del 7º año de ITP con un 
diseño inspirado en la suerte y/o el 
número 7.

Ser creativo. ¡Diviértete con eso!

viernes Vie 04 de marzo de 2022 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Rainbow- Estilo de trabajo Pinta un diseño rápido con un arcoíris
Los diseños de estilo "en el trabajo" deben 
tomar alrededor de 5 a 6 minutos para 
pintar, lo típico de un diseño promedio de 
festival o fiesta.

sábado Sáb 05 de marzo de 2022 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal

domingo dom 06 de marzo de 2022 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal

lunes Lun 07 de marzo de 2022 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Girasoles Pinta un diseño con un girasol. Se permite la pintura corporal

martes Mar 08 de marzo de 2022 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Marzo "Locura" - Fiesta del té del 
Sombrerero Loco

Pinta un diseño inspirado en la fiesta del 
té del Sombrerero Loco

miércoles mié 09 de marzo de 2022 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Exótico Pinta algo inspirado en la palabra 
exótico

¡Ser creativo!

jueves Jue 10 de marzo de 2022 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)
Boot Camp de ITP - Vuelta a lo 
básico: Linework

¡Practica tu línea! Prueba diferentes 
pinceles, estilos, diferentes técnicas... 
simplemente diviértete.

Solo muestra tu práctica. No es necesario 
que sea un diseño completo.

viernes Vie 11 de marzo de 2022 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Leprechaun o hada: en el estilo de 
trabajo

Pinta un diseño rápido con un duende o 
un hada

Los diseños de estilo "en el trabajo" deben 
tomar alrededor de 5 a 6 minutos para 
pintar, lo típico de un diseño promedio de 
festival o fiesta.

sábado Sáb 12 de marzo de 2022 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal

domingo dom 13 de marzo de 2022 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal

lunes Lun 14 de marzo de 2022 05:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Pide un deseo... Pinte un diseño en cualquier estilo 
usando el tema como inspiración

martes Mar 15 de marzo de 2022 05:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Símbolos de marzo: aguamarina, 
piedra de sangre o narciso

Pinte un diseño que presente o esté 
inspirado en las piedras de nacimiento 
de marzo, aguamarina o heliotropo, o 
flor de narciso.
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miércoles mié 16 de marzo de 2022 05:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Clásicos de la pintura facial: corona 
de flores (estilo OTJ)

Pinte un diseño de corona de flores en 
una cara o tablero de práctica adecuado 
para usar en su menú de diseño de 
pintura facial.

Los diseños de estilo "en el trabajo" deben 
tomar alrededor de 5 a 6 minutos para 
pintar, lo típico de un diseño promedio de 
festival o fiesta.

jueves Jue 17 de marzo de 2022 05:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)¡Solo verdes! ¡Pinta un diseño en cualquier estilo 
usando solo tintes y tonos de verde!

¡No hay otros colores, por favor!

viernes Vie 18 de marzo de 2022 05:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Pokémon o Among Us: estilo en el 
trabajo

Pinta un diseño rápido con estos 
personajes/juegos populares para niños

Los diseños de estilo "en el trabajo" deben 
tomar alrededor de 5 a 6 minutos para 
pintar, lo típico de un diseño promedio de 
festival o fiesta.

sábado Sáb 19 de marzo de 2022 05:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal

domingo dom 20 de marzo de 2022 05:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal

lunes Lun 21 de marzo de 2022 05:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Día Mundial de la Poesía Pintar un diseño inspirado en la poesía Se permite la pintura corporal

martes martes 22 de marzo de 2022 05:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Bienvenida Primavera (u Otoño) Pinta un diseño para celebrar el cambio 
de estaciones en tu parte del mundo

miércoles mié 23 de marzo de 2022 05:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Vida del estanque Pinta un diseño con algo que 
encontrarías en un estanque

jueves Jue 24 de marzo de 2022 05:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Aleatorio: telarañas, salpicaduras y 
naranja

Pinta un diseño que incluya todas estas 
cosas al azar.

¡Solo diviértete con eso! Ser creativo.

viernes Vie 25 de marzo de 2022 05:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Joyas - Estilo en el trabajo Pinta un diseño rápido con algún tipo de 
joyería

Los diseños de estilo "en el trabajo" deben 
tomar alrededor de 5 a 6 minutos para 
pintar, lo típico de un diseño promedio de 
festival o fiesta.

sábado Sáb 26 de marzo de 2022 05:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal

domingo dom 27 de marzo de 2022 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal

lunes Lun 28 de marzo de 2022 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)Amigo imaginario Pinta un diseño que nos muestre cómo 
es tu amigo imaginario.

martes martes 29 de marzo de 2022 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)Combinación de colores favorita Pinte un diseño en cualquier estilo con 
su combinación de colores favorita

miércoles mié 30 de marzo de 2022 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)Jornada Colaboración- Mitología
Forme un equipo con uno o más de sus 
compañeros artistas de ITP para crear un 
conjunto de diseños que combinen.

Se agregarán publicaciones de redes en el 
grupo Inspiration to Paint Family para 
ayudarlo a conectarse. Envíe los diseños 
como un collage grupal.

jueves jue 31 de marzo de 2022 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)Ciencia ficción Pinta un diseño con cualquier cosa, 
desde ciencia ficción.
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Publique su Entrada diaria en la sección "Discusión" del grupo 
principal Inspiración para pintar antes de la medianoche de su 

zona horaria.

Encuentra el grupo principal en: www.facebook.
com/groups/inspirationtopaintbyabby

Cada entrada debe ser una sola foto o collage de fotos, por favor. Se 
pueden agregar fotos o videos adicionales a los comentarios o 

compartirlos en el grupo Inspiration to Paint Family.

Para preguntas, conversaciones adicionales y publicaciones no relacionadas 
con las entradas diarias, use nuestro grupo "hermano", Inspiration to Paint 
Family: www.facebook.com/groups/inspirationtopaintfamily

Incluya los siguientes hashtags en cada publicación diaria:

Una vez que se complete el mes, se le pedirá que complete un formulario de 
Google sobre su participación, para ayudar a determinar su elegibilidad para 
el premio y le dé su opinión al equipo de administración para ayudar a 
mejorar los desafíos.

#(su PRIMER nombre y número de participación en marzo) 
¡sin espacios! Por ejemplo; la mía es #Marie9

Consulte la sección "Anuncios" del grupo a menudo durante todo el mes 
para ver publicaciones de información y noticias relacionadas con desafíos.

#(tu ciudad natal o área + facepainter) ¡SIN espacios! 
Algunos ejemplos son #newjerseyfacepainter o 

#londonfacepainter

En CUALQUIER día temático, trate de mantener el tema adecuado para el público 
en general. Recuerde que tenemos miembros de todas las edades y antecedentes 
en el grupo. Además, trate de evitar declaraciones y comentarios controvertidos 
cuando publique en el grupo. Pedimos una política de NO POLÍTICA en 
publicaciones y comentarios, por favor. Si tiene algún problema, no se involucre 
con la publicación, solo informe la publicación o comente y/o dígaselo al equipo de 
administración, y confíe en que nos ocuparemos de ello.

#inspirationtopaint

#march2022challenge

Puede encontrar su número de participación en su mensaje de información 
mensual de Inspiration to Paint.

La pintura corporal solo está permitida en los días especificados en el 
calendario, esto incluye espaldas y vientres. Los modelos de pintura corporal 
deben tener 18 años o más, por favor.

Estos hashtags facilitan que el equipo de administración encuentre sus 
publicaciones al final del mes.

¡Estamos muy contentos de tenerte pintando y compartiendo la 
inspiración! ¡Gracias por ser parte de nuestra familia Inspiration to Paint!

Recuerde, CUALQUIER tema se puede 
pintar en un estilo "En el trabajo", 
incluso si no está especificado en el 
calendario. Es SU decisión pintar lo 
que funcione mejor para usted y su 
negocio. Nunca se requiere pintar algo 
elaborado o que consuma mucho 
tiempo.¡Busque formas de conectarse con sus compañeros pintacaritas durante 

todo el mes!


