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✓ Date Thème du jour Explication Informations spéciales :

mardi Mar 01 mars 2022 06:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Essayer quelque chose de nouveau!
Essayez un nouveau style, un nouveau 
design, une nouvelle technique... 
quelque chose de nouveau pour vous.

Mercredi Mer 02 mars 2022 06:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Classiques de la peinture faciale - 
Masque de monstre (style OTJ)

Peignez un motif de masque de monstre 
sur un visage ou un tableau 
d'entraînement adapté à votre menu de 
conception de peinture faciale.

Les conceptions de style "On the Job" 
devraient prendre environ 5 à 6 minutes à 
peindre, ce qui est typique d'une 
conception moyenne de festival ou de fête.

jeudi Jeu 03 mars 2022 06:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Chanceux 7s
Célébrez le début de la 7ème année 
d'ITP avec un design inspiré par la 
chance et/ou le chiffre 7.

Sois créatif. Aie du plaisir avec ça!

vendredi ven. 04 mars 2022 06:00:00 GMT+0100 (heure normale d'Europe centrale)Arc-en-ciel - Au travail Style Peignez un dessin rapide avec un arc-en-
ciel

Les conceptions de style "On the Job" 
devraient prendre environ 5 à 6 minutes à 
peindre, ce qui est typique d'une 
conception moyenne de festival ou de fête.

samedi sam. 05 mars 2022 06:00:00 GMT+0100 (heure normale d'Europe centrale)Peindre n'importe quoi Choisissez votre propre thème. Le body painting est autorisé

dimanche Dim 06 mars 2022 06:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Peindre n'importe quoi Choisissez votre propre thème. Le body painting est autorisé

Lundi Lun 07 mars 2022 06:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Tournesols Peignez un motif représentant un 
tournesol

Le body painting est autorisé

mardi Mar 08 mars 2022 06:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)"Madness" de mars - Tea Party du 
Chapelier fou

Peignez un motif inspiré du Tea Party du 
Chapelier Fou

Mercredi Mer 09 mars 2022 06:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Exotique Peignez quelque chose inspiré par le mot 
exotique

Sois créatif!

jeudi Jeu 10 mars 2022 06:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)
ITP Boot Camp - Retour aux 
fondamentaux : dessin au trait

Pratiquez votre ligne! Essayez différents 
pinceaux, styles, différentes techniques... 
amusez-vous simplement avec.

Montrez simplement votre pratique. Il n'est 
pas nécessaire que ce soit une conception 
complète

vendredi ven. 11 mars 2022 06:00:00 GMT+0100 (heure normale d'Europe centrale)Leprechaun ou Fairy - On the Job 
Style

Peignez un dessin rapide avec un lutin 
ou une fée

Les conceptions de style "On the Job" 
devraient prendre environ 5 à 6 minutes à 
peindre, ce qui est typique d'une 
conception moyenne de festival ou de fête.

samedi sam. 12 mars 2022 06:00:00 GMT+0100 (heure normale d'Europe centrale)Peindre n'importe quoi Choisissez votre propre thème. Le body painting est autorisé

dimanche Dim 13 mars 2022 06:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Peindre n'importe quoi Choisissez votre propre thème. Le body painting est autorisé

Lundi Lun 14 mars 2022 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Faire un vœu...
Peignez un dessin dans n'importe quel 
style en utilisant le thème comme source 
d'inspiration

mardi Mar 15 mars 2022 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Symboles de mars - Aquamarine, 
Bloodstone ou Jonquille

Peignez un motif mettant en vedette ou 
inspiré par les pierres de naissance de 
mars, l'aigue-marine ou la pierre de 
sang, ou la jonquille fleurie.
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Mercredi Mer 16 mars 2022 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Face Painting Classics - Couronne 
de fleurs (style OTJ)

Peignez un motif de couronne de fleurs 
sur un visage ou un tableau 
d'entraînement adapté à votre menu de 
conception de peinture faciale.

Les conceptions de style "On the Job" 
devraient prendre environ 5 à 6 minutes à 
peindre, ce qui est typique d'une 
conception moyenne de festival ou de fête.

jeudi Jeu 17 mars 2022 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Seuls les Verts !
Peignez un motif dans n'importe quel 
style en utilisant uniquement des teintes 
et des nuances de vert !

Pas d'autres couleurs, s'il vous plaît !

vendredi ven. 18 mars 2022 05:00:00 GMT+0100 (heure normale d'Europe centrale)Pokemon ou parmi nous - Style de 
travail

Peignez un design rapide avec ces 
personnages/jeux populaires pour 
enfants.

Les conceptions de style "On the Job" 
devraient prendre environ 5 à 6 minutes à 
peindre, ce qui est typique d'une 
conception moyenne de festival ou de fête.

samedi sam. 19 mars 2022 05:00:00 GMT+0100 (heure normale d'Europe centrale)Peindre n'importe quoi Choisissez votre propre thème. Le body painting est autorisé

dimanche Dim 20 mars 2022 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Peindre n'importe quoi Choisissez votre propre thème. Le body painting est autorisé

Lundi Lun 21 mars 2022 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Journée mondiale de la poésie Peindre un dessin inspiré de la poésie Le body painting est autorisé

mardi Mar 22 mars 2022 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)
Bienvenue au printemps (ou à 
l'automne)

Peignez un dessin pour célébrer le 
changement des saisons dans votre 
partie du monde

Mercredi Mer 23 mars 2022 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)La vie de l'étang Peignez un dessin représentant quelque 
chose que vous trouveriez dans un étang

jeudi Jeu 24 mars 2022 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Aléatoire : toiles, éclaboussures et 
orange

Peignez un dessin qui comprend toutes 
ces choses aléatoires.

Amusez-vous simplement avec! Sois créatif.

vendredi ven. 25 mars 2022 05:00:00 GMT+0100 (heure normale d'Europe centrale)Bijoux - On the Job Style Peignez un design rapide avec un certain 
type de bijoux

Les conceptions de style "On the Job" 
devraient prendre environ 5 à 6 minutes à 
peindre, ce qui est typique d'une 
conception moyenne de festival ou de fête.

samedi sam. 26 mars 2022 05:00:00 GMT+0100 (heure normale d'Europe centrale)Peindre n'importe quoi Choisissez votre propre thème. Le body painting est autorisé

dimanche Dim 27 mars 2022 06:00:00 GMT+0200 (heure d'été d'Europe centrale)Peindre n'importe quoi Choisissez votre propre thème. Le body painting est autorisé

Lundi lun. 28 mars 2022 06:00:00 GMT+0200 (heure d'été d'Europe centrale)Ami imaginaire Peignez un dessin nous montrant à quoi 
ressemble votre faux ami.

mardi mar 29 mars 2022 06:00:00 GMT+0200 (heure d'été d'Europe centrale)Combinaison de couleurs préférée
Peignez un motif dans n'importe quel 
style avec votre combinaison de couleurs 
préférée

Mercredi Mer 30 mars 2022 06:00:00 GMT+0200 (heure d'été d'Europe centrale)Journée Collaboration - Mythologie
Faites équipe avec un ou plusieurs de 
vos collègues artistes ITP pour créer un 
ensemble de designs qui vont ensemble.

Des messages de réseautage seront ajoutés 
dans le groupe Inspiration to Paint Family 
pour vous aider à vous connecter. Veuillez 
soumettre les dessins sous forme de collage 
de groupe.

jeudi Jeu 31 mars 2022 06:00:00 GMT+0200 (heure d'été d'Europe centrale)La science-fiction Peignez un dessin mettant en vedette 
quelque chose de la science-fiction
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Publiez votre entrée quotidienne dans la section "Discussion" du 
groupe principal Inspiration to Paint avant minuit dans votre 

fuseau horaire.

Retrouvez le groupe principal sur : www.facebook.
com/groups/inspirationtopaintbyabby

Chaque entrée doit être une SEULE photo ou un collage de photos, s'il 
vous plaît. Des photos ou des vidéos supplémentaires peuvent être 

ajoutées aux commentaires ou partagées dans le groupe Inspiration to 
Paint Family à la place.

Pour les questions, les conversations supplémentaires et les messages non 
liés aux entrées quotidiennes, utilisez notre groupe "sœur", Inspiration to 
Paint Family : www.facebook.com/groups/inspirationtopaintfamily

Veuillez inclure les hashtags suivants dans chaque 
publication quotidienne :

Une fois le mois terminé, il vous sera demandé de remplir un formulaire 
Google concernant votre participation, pour vous aider à déterminer votre 
éligibilité au prix et à faire part de vos commentaires à l'équipe 
d'administration pour aider à améliorer les défis.

#(votre PRENOM et numéro de participation de mars) sans 
espaces ! Par exemple; la mienne est #Marie9

Consultez la section "Annonces" du groupe souvent tout au long du mois 
pour des messages d'information et des nouvelles liées aux défis,

#(votre ville natale ou votre région + facepainter) sans 
espaces ! Les exemples sont #newjerseyfacepainter ou 

#londonfacepainter

Lors de TOUTE journée thématique, veuillez essayer de garder le sujet adapté au grand 
public. N'oubliez pas que nous avons des membres de tous âges et de tous horizons dans 
le groupe. Essayez également d'éviter les déclarations et les commentaires controversés 
lorsque vous publiez dans le groupe. Nous demandons une politique NO POLITICS dans 
les publications et les commentaires, s'il vous plaît. Si vous rencontrez des problèmes, ne 
vous engagez pas dans la publication, signalez simplement la publication ou le 
commentaire et / ou informez l'équipe d'administration, et faites confiance que nous nous 
en occuperons.

#inspirationtopaint

#march2022challenge

Vous trouverez votre numéro de participation dans votre message d'information 
mensuel d'Inspiration to Paint.

La peinture corporelle n'est autorisée que les jours spécifiés sur le 
calendrier, cela inclut le dos et le ventre. Les modèles de peinture corporelle 
doivent être âgés de 18 ans ou plus, s'il vous plaît.

Ces hashtags permettent à l'équipe d'administration de trouver plus facilement 
vos publications à la fin du mois

Nous sommes ravis que vous peigniez avec vous et que vous partagiez 
l'inspiration ! Merci de faire partie de notre famille Inspiration to Paint !

N'oubliez pas que N'IMPORTE QUEL 
thème peut être peint dans un style "On 
the Job", même s'il n'est pas spécifié 
sur le calendrier. C'est VOTRE décision 
de peindre ce qui fonctionne le mieux 
pour vous et votre entreprise. Il n'est 
jamais nécessaire de peindre quelque 
chose d'élaboré ou de prendre du 
temps.

Cherchez des moyens de vous connecter avec vos collègues maquilleurs 
tout au long du mois !


