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✓ Fecha tema del día Explicación Información especial:

Domingo dom 01 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal

Lunes lun 02 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Volver a lo básico: 50 lágrimas
Practica tus lágrimas y muestra tu 
práctica. NO necesita ser un diseño 
completo

Siéntase libre de probar diferentes pinceles 
para ver qué tipo le gusta más.

martes mar 3 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)2023 Palabra de Intención
Pinta un diseño que represente tu 
intención para el nuevo año.

Pista: Elige una palabra para representar en 
qué te quieres enfocar en 2023. Ej.: 
Equilibrio, Salud, Amor propio, Alegría, etc.

miércoles mié 04 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)El tiempo vuela Pintar un diseño relacionado con el 
tiempo; relojes, relojes, calendarios, etc.

Ser creativo

jueves Jue 05 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Tú como un pájaro Pinta un diseño que muestre cómo te 
verías si fueras un pájaro

Puede ser un pájaro real o imaginario.

Viernes Vie 06 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Comienza con una P Pinta un diseño con cualquier cosa que 
comience con la letra P

Ser creativo

sábado Sáb 7 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal

Domingo dom 08 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal

Lunes Lun 09 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Clásicos de pintura facial - 
Serpiente

Pinte un diseño de serpiente adecuado 
para usar en su menú de pintura facial

Los diseños de estilo "en el trabajo" deben 
tomar alrededor de 5 a 6 minutos para 
pintar, lo típico de un diseño promedio de 
festival o fiesta.

martes martes 10 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Tu color favorito Pinta un diseño, en cualquier tema, 
usando SÓLO tonos de tu color favorito

No se permiten otros colores. (No hagas 
trampa y digas arcoiris...)

miércoles mié 11 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Aleatorio: Triángulos, Sombreado y 
Gotas

Pinta un diseño que incluya todas estas 
cosas al azar

¡Diviértete con eso!

jueves Jue 12 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)vikingos
Pinta un diseño inspirado en los 
vikingos; arte, cultura, mitología, 
historia, etc.

Se permite la pintura corporal

Viernes Vie 13 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Patito de goma: estilo en el trabajo Pinta un diseño rápido con un patito de 
goma

Los diseños de estilo "en el trabajo" deben 
tomar alrededor de 5 a 6 minutos para 
pintar, lo típico de un diseño promedio de 
festival o fiesta.

sábado Sáb 14 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal
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Domingo dom 15 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal

Lunes Lun 16 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)ITP Dare- Pintura sin pinceles
¡Pinta un diseño popular en una CARA 
sin usar pinceles de ningún tipo!

¡Diviértete con eso! Se pueden usar 
tableros/cabezales de práctica, si es 
necesario

martes martes 17 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)garabatos Pintar un diseño basado en garabatos Comience al azar sin una idea establecida 
en mente y vea lo que crea su cerebro

miércoles mié 18 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Al revés pintar algo al revés Interpreta este tema como quieras. Ser 
creativo

jueves Jue 19 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Flora o fauna alienígena
Pinta un diseño con una planta o un 
animal que podrías encontrar en un 
mundo alienígena

Se permite la pintura corporal

Viernes Vie 20 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Gnomo: estilo de trabajo Pinta un diseño rápido con un gnomo
Los diseños de estilo "en el trabajo" deben 
tomar alrededor de 5 a 6 minutos para 
pintar, lo típico de un diseño promedio de 
festival o fiesta.

sábado Sáb 21 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal

Domingo dom 22 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal

Lunes lun 23 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Volver a lo básico: 5 tipos de letras Practica tus letras en al menos 5 estilos. 
NO necesita ser un diseño completo

Relájate y diviértete experimentando con 
diferentes estilos.

martes martes 24 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Año Nuevo Chino - Año del Conejo Pinta un diseño para celebrar esta fiesta 
mundial

Visite chinesenewyear.net para obtener 
más información sobre este día festivo.

miércoles mié 25 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Dia opuesto Pinta un diseño que muestre cualquier 
tipo de opuestos.

Ejemplos: caliente y frío, arriba y abajo, 
claro y oscuro, etc.

jueves Jue 26 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)En el Ártico (o Antártida)
Pinte un diseño inspirado en un viaje a 
las regiones árticas o antárticas del 
mundo

BONIFICACIÓN: ¡Considere ingresar su 
trabajo en el concurso de Instagram de 
enero de Kraze Fx!

Viernes Vie 27 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Cactus: estilo en el trabajo Pinta un diseño rápido con cualquier tipo 
de cactus

Los diseños de estilo "en el trabajo" deben 
tomar alrededor de 5 a 6 minutos para 
pintar, lo típico de un diseño promedio de 
festival o fiesta.

sábado Sáb 28 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal

Domingo dom 29 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal

Lunes Lun 30 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)
Inspirado por un artista del desafío 
ITP de enero

Pinta un diseño inspirado en algo 
publicado en el grupo ITP por un 
compañero artista este mes.

Etiqueta a los artistas que te inspiraron, si 
es posible.

martes mar 31 de enero de 2023 06:00:00 GMT+0100 (hora estándar de Europa Central)Inspira tu corazón con el Día del 
Arte

Pinta un diseño inspirado en un artista 
favorito

Puede usar un artista de rostro y cuerpo o 
un artista "tradicional" como inspiración. 
No necesitas recrear su trabajo 
exactamente, solo úsalo como inspiración.
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Publique su Entrada diaria en la sección "Discusión" del grupo 
principal Inspiración para pintar antes de la medianoche de su 

zona horaria.

Encuentra el grupo principal en: www.facebook.
com/groups/inspirationtopaintbyabby

Cada entrada debe ser una sola foto o collage de fotos, por favor. Se 
pueden agregar fotos o videos adicionales a los comentarios o 

compartirlos en el grupo Inspiration to Paint Family.

Para preguntas, conversaciones adicionales y publicaciones no relacionadas 
con las entradas diarias, use nuestro grupo "hermano", Inspiration to Paint 
Family: www.facebook.com/groups/inspirationtopaintfamily

Incluya los siguientes hashtags en cada publicación diaria:

Una vez que se complete el mes, se le pedirá que complete un formulario de 
Google sobre su participación, para ayudar a determinar su elegibilidad para 
el premio, y le brinde comentarios al equipo de administración para ayudar a 
mejorar los desafíos.

#(su PRIMER nombre y número de participación de enero) 
¡sin espacios! Por ejemplo; la mía es #Marie1

Consulte la sección "Publicaciones destacadas" del grupo a menudo durante 
todo el mes para ver publicaciones de información y noticias relacionadas 
con desafíos.

#(tu ciudad natal o área + facepainter) ¡SIN espacios! 
Algunos ejemplos son #newjerseyfacepainter o 

#londonfacepainter

En CUALQUIER día temático, trate de mantener el tema adecuado para el público 
en general. Recuerde que tenemos miembros de todas las edades y antecedentes 
en el grupo. Además, trate de evitar declaraciones y comentarios controvertidos 
cuando publique en el grupo. Pedimos una política de NO POLÍTICA en 
publicaciones y comentarios, por favor. Si tiene algún problema, no se involucre 
con la publicación, solo informe la publicación o comente y/o dígaselo al equipo de 
administración, y confíe en que nos ocuparemos de ello.

#KrazeFx (para nuestro patrocinador de enero)

#inspirationtopaint

#January2023Challenge
Interactúa y apoya a tus compañeros artistas con reacciones y comentarios 
amables. Ninguna "crítica constructiva", por favor, ya que el texto puede 
malinterpretarse fácilmente.

Puede encontrar su número de participación en su mensaje de información 
mensual de Inspiration to Paint.

La pintura corporal solo está permitida en los días especificados en el 
calendario, esto incluye espaldas y vientres. Los modelos de pintura corporal 
deben tener 18 años o más, por favor.Estos hashtags facilitan que el equipo de administración encuentre sus 

publicaciones al final del mes.

 Nuestro desafío de enero está patrocinado por Kraze Fx, una marca de 
pintura facial del propietario de Facepaint.com. Asegúrese de apoyar a 

nuestro patrocinador dando me gusta e interactuando en las redes 
sociales, y considere comprar de su marca.

Recuerde, CUALQUIER tema se puede 
pintar en un estilo "En el trabajo", 
incluso si no está especificado en el 
calendario. Es SU decisión pintar lo 
que funcione mejor para usted y su 
negocio. Nunca se requiere pintar algo 
elaborado o que consuma mucho 
tiempo.

www.facebook.com/KrazeFx

Grupo de Facebook: www.facebook.
com/groups/KrazeFxArtistCommunity

Instagram: www.instagram.com/KrazeFx

http://www.facebook.com/KrazeFx

