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✓ Date Thème du jour Explication Informations spéciales :

Mercredi Mer 01 mars 2023 06:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Fort Peignez un dessin inspiré du thème Sois créatif

Jeudi Jeu 02 mars 2023 06:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Motifs Peignez un motif mettant en vedette ou 
inspiré par tout type de motif

Vendredi Ven 03 mars 2023 06:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Choses vertes Peignez un motif représentant tout ce 
qui est vert

Samedi sam. 04 mars 2023 06:00:00 GMT+0100 (heure normale d'Europe centrale)Peindre n'importe quoi Choisissez votre propre thème. Le body painting est autorisé

Dimanche Dim 05 mars 2023 06:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Peindre n'importe quoi Choisissez votre propre thème. Le body painting est autorisé

Lundi Lun 06 mars 2023 06:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Inspiré de Pinterest
Peignez un design inspiré par n'importe 
quel design de peinture faciale sur 
Pinterest

Recherche d'images Google "Pinterest face 
paint" pour l'inspiration

Mardi Mar 07 mars 2023 06:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Dans les nuages
Peignez un dessin mettant en vedette ou 
inspiré par des nuages, ou quelque chose 
dans les nuages

Mercredi Mer 08 mars 2023 06:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Le choix d'Andrea : les roses Peindre un dessin avec des roses
ALERTE PRIX ! N'oubliez pas d'ajouter 
ÉGALEMENT votre photo à l'album du 
8 mars pour courir la chance de gagner un 
prix de notre commanditaire !

Jeudi Jeu 09 mars 2023 06:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Mémoire de voyage Peignez un dessin inspiré d'un souvenir 
d'un endroit où vous avez voyagé

Le body painting est autorisé

Vendredi ven. 10 mars 2023 06:00:00 GMT+0100 (heure normale d'Europe centrale)Conception pour les tout-petits - 
Style de travail

Peignez un dessin rapide adapté à un 
très jeune enfant (5 ans ou moins)

Les conceptions de style "On the Job" 
devraient prendre environ 5 à 6 minutes à 
peindre, ce qui est typique d'une 
conception moyenne de festival ou de fête.

Samedi sam. 11 mars 2023 06:00:00 GMT+0100 (heure normale d'Europe centrale)Peindre n'importe quoi Choisissez votre propre thème. Le body painting est autorisé

Dimanche Dim 12 mars 2023 06:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Peindre n'importe quoi Choisissez votre propre thème. Le body painting est autorisé

Lundi Lun 13 mars 2023 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Connecter Peindre un design avec quelque chose 
qui se connecte

Sois créatif

Mardi Mar 14 mars 2023 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Cercles Peignez un dessin comportant quelque 
chose lié aux cercles

Aie du plaisir avec ça!

Mercredi Mer 15 mars 2023 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Le choix d'Andréa : les papillons Peignez un motif représentant un 
papillon

ALERTE PRIX ! N'oubliez pas d'ajouter 
ÉGALEMENT votre photo à l'album du 
15 mars pour courir la chance de gagner un 
prix de notre commanditaire !

Jeudi Jeu 16 mars 2023 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)ITP Dare - Utilisez le trait ou la 
couleur que vous préférez le moins

Créez un design en utilisant un trait ou 
une couleur que vous utilisez le moins !

Sois créatif.

Vendredi Ven 17 mars 2023 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Arc-en-ciel - Au travail Style Peignez un dessin rapide avec un arc-en-
ciel

Les conceptions de style "On the Job" 
devraient prendre environ 5 à 6 minutes à 
peindre, ce qui est typique d'une 
conception moyenne de festival ou de fête.

Samedi sam. 18 mars 2023 05:00:00 GMT+0100 (heure normale d'Europe centrale)Peindre n'importe quoi Choisissez votre propre thème. Le body painting est autorisé
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Dimanche Dim 19 mars 2023 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Peindre n'importe quoi Choisissez votre propre thème. Le body painting est autorisé

Lundi Lun 20 mars 2023 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Inspiré de YouTube
Peignez un design inspiré de n'importe 
quel design de peinture faciale sur 
YouTube

Mardi Mar 21 mars 2023 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Serpents ou vipères
Peignez un dessin mettant en vedette ou 
inspiré par n'importe quel type de 
serpent ou de vipère.

Le body painting est autorisé

Mercredi Mer 22 mars 2023 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Le choix d'Andréa : ajoutez du bling 
à votre design

Peignez n'importe quel design et incluez 
un certain type de bling (pierres 
précieuses, paillettes, etc.) au design.

ALERTE PRIX ! N'oubliez pas d'ajouter 
ÉGALEMENT votre photo à l'album du 22 
mars pour avoir une chance de gagner un 
prix de notre commanditaire !

Jeudi Jeu 23 mars 2023 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Retour aux bases - Symétrie

Pratiquez votre symétrie, essayez de 
faire en sorte qu'un côté de votre 
conception de pratique soit une image 
miroir de l'autre. N'a PAS besoin d'être 
une conception complète

Détendez-vous et profitez de votre 
pratique. Peut être aussi simple que des 
larmes et des tourbillons, ou plus élaboré.

Vendredi Ven 24 mars 2023 05:00:00 GMT+0100 (Heure normale d'Europe centrale)Fleurs de cerisier - Style au travail Peignez un dessin rapide avec des fleurs 
de cerisier

Les conceptions de style "On the Job" 
devraient prendre environ 5 à 6 minutes à 
peindre, ce qui est typique d'une 
conception moyenne de festival ou de fête.

Samedi sam. 25 mars 2023 05:00:00 GMT+0100 (heure normale d'Europe centrale)Peindre n'importe quoi Choisissez votre propre thème. Le body painting est autorisé

Dimanche Dim 26 mars 2023 06:00:00 GMT+0200 (heure d'été d'Europe centrale)Peindre n'importe quoi Choisissez votre propre thème. Le body painting est autorisé

Lundi lun. 27 mars 2023 06:00:00 GMT+0200 (heure d'été d'Europe centrale)Chansons Disney
Peignez un motif inspiré de n'importe 
quelle chanson d'un film ou d'une 
émission Disney

Mardi mar 28 mars 2023 06:00:00 GMT+0200 (heure d'été d'Europe centrale)Créatures magiques
Peignez un dessin mettant en vedette ou 
inspiré par tout type de créature 
magique

Sois créatif

Mercredi Mer 29 mars 2023 06:00:00 GMT+0200 (heure d'été d'Europe centrale)Le choix d'Andrea : fleurs 
surdimensionnées

Peignez un motif avec des fleurs 
surdimensionnées

ALERTE PRIX ! N'oubliez pas d'ajouter 
ÉGALEMENT votre photo à l'album du 29 
mars pour avoir une chance de gagner un 
prix de notre commanditaire !

Jeudi Jeu 30 mars 2023 06:00:00 GMT+0200 (heure d'été d'Europe centrale)Face Paint Classics - Lion Peignez un motif de lion pouvant être 
utilisé sur votre menu de peinture faciale

Les conceptions de style "On the Job" 
devraient prendre environ 5 à 6 minutes à 
peindre, ce qui est typique d'une 
conception moyenne de festival ou de fête.

Vendredi ven. 31 mars 2023 06:00:00 GMT+0200 (heure d'été d'Europe centrale)Mashups mélangés Choisissez un design de mashup dans la 
liste qui sera publiée

Consultez les ARTICLES EN VEDETTE pour 
la liste officielle des mashups ! Choisissez 
un élément dans chaque section de la liste 
pour créer votre mashup
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Publiez votre entrée quotidienne dans la section "Discussion" du 
groupe principal Inspiration to Paint avant minuit dans votre 

fuseau horaire.

Retrouvez le groupe principal sur : www.facebook.
com/groups/inspirationtopaintbyabby

Chaque entrée doit être une SEULE photo ou un collage de photos, s'il 
vous plaît. Des photos ou des vidéos supplémentaires peuvent être 

ajoutées aux commentaires ou partagées dans le groupe Inspiration to 
Paint Family à la place.

Pour les questions, les conversations supplémentaires et les messages non 
liés aux entrées quotidiennes, utilisez notre groupe "sœur", Inspiration to 
Paint Family : www.facebook.com/groups/inspirationtopaintfamily

Veuillez inclure les hashtags suivants dans chaque 
publication quotidienne :

Une fois le mois terminé, il vous sera demandé de remplir un formulaire 
Google concernant votre participation, pour vous aider à déterminer votre 
éligibilité au prix et à faire part de vos commentaires à l'équipe 
d'administration pour aider à améliorer les défis.

#(votre PRENOM et numéro de participation de mars) sans 
espace ! Par exemple; la mienne est #Marie1

Consultez la section "Messages en vedette" du groupe souvent tout au long 
du mois pour des messages d'information et des nouvelles liées au défi,

#(votre ville natale ou votre région + facepainter) sans 
espaces ! Les exemples sont #newjerseyfacepainter ou 

#londonfacepainter

Lors de TOUTE journée thématique, veuillez essayer de garder le sujet adapté au grand 
public. N'oubliez pas que nous avons des membres de tous âges et de tous horizons dans 
le groupe. Essayez également d'éviter les déclarations et les commentaires controversés 
lorsque vous publiez dans le groupe. Nous demandons une politique NO POLITICS dans 
les publications et les commentaires, s'il vous plaît. Si vous rencontrez des problèmes, ne 
vous engagez pas dans la publication, signalez simplement la publication ou le 
commentaire et / ou informez l'équipe d'administration, et faites confiance que nous nous 
en occuperons.

#creativefacesglittersticks & #creativefacesforkids

#InspirationtoPaint

#March2023Challenge
Interagissez et soutenez vos collègues artistes avec des réactions et des 
commentaires aimables. Pas de "critique constructive" s'il vous plaît, car le 
texte peut facilement être mal interprété.

Vous trouverez votre numéro de participation dans votre message d'information 
mensuel d'Inspiration to Paint.

La peinture corporelle n'est autorisée que les jours spécifiés sur le 
calendrier, cela inclut le dos et le ventre. Les modèles de peinture corporelle 
doivent être âgés de 18 ans ou plus, s'il vous plaît.Ces hashtags permettent à l'équipe d'administration de trouver plus facilement 

vos publications à la fin du mois

 Notre défi de mars est parrainé par notre membre de la famille ITP, 
Andrea Moje. Veuillez remercier et soutenir Andrea en suivant ses 

réseaux sociaux et en découvrant ses produits uniques.

N'oubliez pas que N'IMPORTE QUEL 
thème peut être peint dans un style "On 
the Job", même s'il n'est pas spécifié 
sur le calendrier. C'est VOTRE décision 
de peindre ce qui fonctionne le mieux 
pour vous et votre entreprise. Il n'est 
jamais nécessaire de peindre quelque 
chose d'élaboré ou de prendre du 
temps.

Instagram - @creativefacesglittersticks et @creativefacesforkids

ALERTE PRIX - Andrea offre des prix supplémentaires pour les journées 
thématiques "Andrea's Choice". N'oubliez pas d'ajouter ÉGALEMENT votre 

photo dans l'album du jour pour courir la chance de gagner


