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✓ Data tema do dia Explicação Informações especiais:

Segunda-feira Seg, 01 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Socorro Sinta-se livre para interpretar o tema 
como quiser

Terça-feira Terça-feira, 02 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Citação ou ditado favorito
Pinte um design apresentando ou 
inspirado por uma citação ou ditado 
favorito

Pintura corporal é permitida

Quarta-feira Quarta-feira, 03 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Escolha de Marie: Começa com M Pinte um desenho com algo que comece 
com a letra M. Seja criativo

ALERTA DE PRÊMIO! Certifique-se de 
adicionar TAMBÉM sua foto ao álbum de 3 
de maio para ter a chance de ganhar um 
prêmio bônus!

Quinta-feira Quinta-feira, 04 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Funko Pop! Personagens

Pinte um design inspirado em qualquer 
personagem que tenha sido 
transformado em uma estatueta Funko 
Pop

Pesquisa de imagens do Google: 
"Personagens Funko pop" para inspiração

Sexta-feira Sex May 05 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Astronauta - Estilo de trabalho Pinte um desenho rápido com um 
astronauta

Os designs de estilo "On the Job" devem 
levar cerca de 5 a 6 minutos para serem 
pintados, típico de um design de festival ou 
festa comum.

Sábado Sáb 06 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Pinte qualquer coisa Escolha o seu próprio tema. Pintura corporal é permitida

Domingo Dom 07 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Pinte qualquer coisa Escolha o seu próprio tema. Pintura corporal é permitida

Segunda-feira Seg, 08 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Foi pescar Pinte um desenho com qualquer coisa 
que você possa ver enquanto pesca

Terça-feira Terça-feira, 09 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Polinizadores
Pinte um desenho com qualquer tipo de 
inseto ou animal que ajude a polinizar as 
flores.

Quarta-feira Quarta-feira, 10 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)
Escolha de Marie: Inspirado em... 
(ver instruções)

Marie postará uma foto de inspiração em 
Postagens em destaque. Use qualquer 
parte dessa imagem para inspirar o 
design FACE que você criar. Deve estar 
em um rosto humano ou quadro/cabeça 
de prática em forma de rosto

ALERTA DE PRÊMIO! Certifique-se de 
adicionar TAMBÉM sua foto ao álbum de 
10 de maio para ter a chance de ganhar um 
prêmio bônus!

Quinta-feira Quinta-feira, 11 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Mamães e bebês animais Pinte um desenho com qualquer tipo de 
mãe e bebê animal

Pintura corporal é permitida

Sexta-feira Sexta-feira, 12 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Estilo Train-On the Job Pinte um desenho rápido com um trem
Os designs de estilo "On the Job" devem 
levar cerca de 5 a 6 minutos para serem 
pintados, típico de um design de festival ou 
festa comum.

Sábado Sáb, 13 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Pinte qualquer coisa Escolha o seu próprio tema. Pintura corporal é permitida
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Domingo Dom 14 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Pinte qualquer coisa Escolha o seu próprio tema. Pintura corporal é permitida

Segunda-feira Seg, 15 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Protuberância Pinte um design com qualquer coisa 
irregular

Terça-feira Terça-feira, 16 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)buquê de flores silvestres Pinte um desenho com qualquer tipo de 
flores silvestres

Seja criativo

Quarta-feira Quarta-feira, 17 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)
Marie's Choice: livro de colorir 
reverso (veja as instruções)

Pinte um fundo de cores aleatórias. 
Tente encontrar uma forma ou formas no 
fundo e descreva o que você vê. Mostre 
seu plano de fundo inicial e o design 
finalizado.

ALERTA DE PRÊMIO! Certifique-se de 
adicionar TAMBÉM sua foto ao álbum de 
17 de maio para ter a chance de ganhar um 
prêmio bônus!

Quinta-feira Quinta-feira, 18 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Personagens da mitologia
Pinte um desenho inspirado em 
personagens de qualquer panteão da 
mitologia

Pintura corporal é permitida

Sexta-feira Sexta-feira, 19 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Morangos - Estilo de Trabalho Pinte um desenho rápido com morangos
Os designs de estilo "On the Job" devem 
levar cerca de 5 a 6 minutos para serem 
pintados, típico de um design de festival ou 
festa comum.

Sábado Sáb, 20 de maio de 2023, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Pinte qualquer coisa Escolha o seu próprio tema. Pintura corporal é permitida

Domingo Dom 21 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Pinte qualquer coisa Escolha o seu próprio tema. Pintura corporal é permitida

Segunda-feira Seg, 22 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)em uma garrafa Pinte um desenho com algo que você 
pode encontrar em uma garrafa

Seja criativo

Terça-feira Terça-feira, 23 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Esboçado Pinte um design em qualquer tema em 
um desenho rápido ou estilo de esboço

Quarta-feira Quarta-feira, 24 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Escolha de Marie: Inspirado em... 
(ver instruções)

Marie postará uma nova foto de 
inspiração em Postagens em destaque. 
Use qualquer parte dessa imagem para 
inspirar o design FACE que você criar. 
Deve estar em um rosto humano ou 
quadro/cabeça de prática em forma de 
rosto

ALERTA DE PRÊMIO! Certifique-se de 
adicionar TAMBÉM sua foto ao álbum de 
24 de maio para ter a chance de ganhar um 
prêmio bônus!

Quinta-feira Quinta-feira, 25 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Estilo de tatuagem da velha escola Pinte um design inspirado no "estilo de 
tatuagem da velha escola"

Pintura corporal é permitida

Sexta-feira Sexta-feira, 26 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Libélula - estilo de trabalho Pinte um desenho rápido com uma 
libélula

Os designs de estilo "On the Job" devem 
levar cerca de 5 a 6 minutos para serem 
pintados, típico de um design de festival ou 
festa comum.

Sábado Sáb, 27 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Pinte qualquer coisa Escolha o seu próprio tema. Pintura corporal é permitida

Domingo Dom 28 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Pinte qualquer coisa Escolha o seu próprio tema. Pintura corporal é permitida

Segunda-feira Seg, 29 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Desenhos de braço incríveis
Escolha uma solicitação popular de 
pintura facial e crie uma versão de 
design de braço desse tema

Exemplos: Gato, cachorro, super-herói, 
princesa... mas no braço

Terça-feira Ter, 30 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Mashups mistos Escolha um design de mashup na lista 
que será postada

Verifique os POSTS EM DESTAQUE para 
ver a lista oficial de mashups! Escolha um 
item de cada seção da lista para criar seu 
mashup

Quarta-feira Quarta-feira, 31 de maio de 2023 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)A Escolha de Marie: Autorretrato 
Fantástico

Pinte um desenho apresentando VOCÊ 
como uma criatura de fantasia ou em um 
cenário de fantasia

ALERTA DE PRÊMIO! Certifique-se de 
adicionar TAMBÉM sua foto ao álbum de 
31 de maio para ter a chance de ganhar um 
prêmio bônus!
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Publique sua entrada diária na seção "Discussão" do grupo 
Inspiração principal para pintar até meia-noite em seu fuso 

horário.

Encontre o grupo principal em: www.facebook.
com/groups/inspirationtopaintbyabby

Cada entrada deve ser uma ÚNICA foto ou colagem de fotos, por favor. 
Fotos ou vídeos extras podem ser adicionados aos comentários ou 

compartilhados no grupo Inspiration to Paint Family.

Para perguntas, conversas extras e postagens não relacionadas às entradas 
diárias, use nosso grupo "irmão", família Inspiration to Paint: www.facebook.
com/groups/inspirationtopaintfamily

Inclua as seguintes hashtags em cada postagem diária:

Após o término do mês, você será solicitado a preencher um formulário do 
Google sobre sua participação, para ajudar a determinar sua elegibilidade ao 
prêmio e fornecer feedback à equipe de administração para ajudar a 
melhorar os desafios.

#(seu PRIMEIRO nome e número de participação de maio) 
sem espaços! Por exemplo; o meu é #Marie1

Verifique a seção "Postagens em destaque" do grupo frequentemente ao 
longo do mês para postagens de informações e notícias relacionadas a 
desafios,

#(sua cidade ou área + facepainter) SEM espaços! 
Exemplos são #newjerseyfacepainter ou 

#londonfacepainter

Em QUALQUER dia temático, tente manter o assunto adequado para o público em 
geral. Lembre-se de que temos membros de todas as idades e origens no grupo. 
Além disso, tente evitar declarações e comentários controversos ao postar no 
grupo. Pedimos uma política de NÃO POLÍTICA nas postagens e comentários, por 
favor. Se você tiver algum problema, não se envolva com a postagem, apenas 
denuncie a postagem ou comente e/ou informe a equipe de administração e confie 
que cuidaremos disso.

#itpmarie

#Inspirationtopaint

#may2023challenge
Interaja e apoie seus colegas Artistas com reações e comentários gentis. Sem 
"críticas construtivas", por favor, pois o texto pode ser facilmente mal 
interpretado.

Pode encontrar o seu número de participação na sua mensagem de informação 
mensal da Inspiration to Paint.

A pintura corporal só é permitida nos dias especificados no calendário, 
incluindo costas e barrigas. Os modelos de pintura corporal devem ter 18 
anos ou mais, por favor.Essas hashtags facilitam para a equipe de administração encontrar suas 

postagens no final do mês

 Nosso patrocinador do desafio de maio sou eu, Marie Sulcoski, sua 
administradora do ITP. Estarei compartilhando postagens ao longo do 

mês, onde todos podemos nos conectar nas mídias sociais Lembre-se, QUALQUER tema pode ser 
pintado no estilo "On the Job", mesmo 
que não esteja especificado no 
calendário. É SUA decisão pintar o que 
funciona melhor para você e sua 
empresa. Nunca é necessário pintar 
algo elaborado ou demorado.

Encontre-me no Instagram- @justplainmarie e @whimsyfirepartyarts

Verifique as postagens em destaque para obter informações sobre temas 
"Inspirado por..." e Mashups mistos

ALERTA DE PRÊMIOS- Estarei distribuindo prêmios extras para os dias 
temáticos "Escolha de Marie". Certifique-se de adicionar TAMBÉM sua 

foto ao álbum do dia para ter a chance de ganhar


