
Tematy z lipca 2023 r 0/31 zakończone Sponsorowane przez Inspiration to Paint

✓ Data Temat dnia Wyjaśnienie Informacje specjalne:

Sobota Sob. 1 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Maluj wszystko Wybierz własny motyw. Malowanie ciała jest dozwolone

Niedziela Niedz. 2 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Maluj wszystko Wybierz własny motyw. Malowanie ciała jest dozwolone

Poniedziałek Pon. 3 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Prawdziwy niebieski Namaluj projekt w dowolnym motywie z 
kolorem niebieskim

Dozwolone są niewielkie ilości innych 
kolorów

Wtorek Wto 04 lipca 2023 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Gwiazdy Namaluj projekt zawierający gwiazdki

Środa Śr. 5 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Arbuzowy Twist Pomaluj popularny wzór z nutą arbuza Przykładami są arbuzowy motyl, pies, kot, 
tygrys, jednorożec itp. Bądź kreatywny!

Czwartek Czw. 6 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Asymetryczny projekt malowania 
twarzy

Namaluj projekt FACE, który jest 
inny/asymetryczny z każdej strony

Proszę malować na ludzkiej twarzy lub 
tablicy do ćwiczeń lub głowie w kształcie 
twarzy. Żadnych projektów ramion dzisiaj 
proszę.

Piątek 7 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Żółwie — w stylu pracy Namaluj szybki projekt przedstawiający 
żółwia (lub żółwia)

Malowanie projektów w stylu „On the Job” 
powinno zająć około 5-6 minut, co jest 
typowe dla przeciętnego projektu festiwalu 
lub imprezy.

Sobota Sob. 8 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Maluj wszystko Wybierz własny motyw. Malowanie ciała jest dozwolone

Niedziela Niedz. 9 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Maluj wszystko Wybierz własny motyw. Malowanie ciała jest dozwolone

Poniedziałek Pon. 10 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Styl akwareli Pomaluj dowolny motyw w stylu 
akwareli

Wtorek Wt 11 lipca 2023 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Wilkołak (Julycanthropy)
Namaluj projekt przedstawiający 
wilkołaka

Wskazówka: zapoznaj się z monitami o 
grafikę „Julycanthropy”, aby znaleźć 
pomysły na rysunki wilkołaków

Środa Śr. 12 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Steampunkowe kwiaty
Namaluj kwiatowy wzór z akcentem w 
stylu steampunk

Malowanie ciała jest dozwolone. Wyszukaj 
w Google grafikę „steampunkowe kwiaty”, 
aby znaleźć inspirację

Czwartek Czw. 13 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Żaba i Ropucha
Namaluj projekt z ukochanymi 
postaciami z książek dla dzieci lub 
dowolną inną żabą lub ropuchą

Google Frog and Toad autorstwa Arnolda 
Lobela w poszukiwaniu inspiracji

Piątek 14 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Krowa — w stylu pracy Namaluj szybki projekt przedstawiający 
krowę lub inspirowany nią

Malowanie projektów w stylu „On the Job” 
powinno zająć około 5-6 minut, co jest 
typowe dla przeciętnego projektu festiwalu 
lub imprezy.

Sobota Sob. 15 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Maluj wszystko Wybierz własny motyw. Malowanie ciała jest dozwolone
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Niedziela Niedz. 16 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Maluj wszystko Wybierz własny motyw. Malowanie ciała jest dozwolone

Poniedziałek Pon. 17 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Dzień tatuażu Namaluj wszystko w stylu tatuażu Malowanie ciała jest dozwolone

Wtorek Wt 18 lipca 2023 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Potwory Kaiju (Kaijuly)

Namaluj projekt przedstawiający lub 
inspirowany gigantycznym potworem 
kaiju. Przykładami są Godzilla, King 
Kong, Mothra itp.

Kaiju to japoński gatunek medialny z 
udziałem gigantycznych potworów. Może 
również odnosić się do samych 
gigantycznych potworów

Środa Śr. 19 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Rodzina Addamsów
Namaluj projekt inspirowany postaciami 
z filmów lub programów telewizyjnych 
Rodzina Addamsów

„Środa” to popularny serial Netflixa, w 
którym występuje Wednesday Addams

Czwartek Czw. 20 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Kraina słodyczy Namaluj projekt z dowolnym rodzajem 
cukierków

Malowanie ciała jest dozwolone

Piątek pt. 21 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (czas środkowoeuropejski letni)Bluey-w stylu pracy
Namaluj szybki projekt przedstawiający 
dowolną postać z serialu telewizyjnego 
Bluey

Malowanie projektów w stylu „On the Job” 
powinno zająć około 5-6 minut, co jest 
typowe dla przeciętnego projektu festiwalu 
lub imprezy.

Sobota Sob. 22 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Maluj wszystko Wybierz własny motyw. Malowanie ciała jest dozwolone

Niedziela Niedz. 23 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Maluj wszystko Wybierz własny motyw. Malowanie ciała jest dozwolone

Poniedziałek Pon. 24 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Tydzień Rekinów Namaluj projekt z dowolnym typem 
rekina

Malowanie ciała jest dozwolone

Wtorek Wt 25 lipca 2023 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Mikołaj na wakacjach Namaluj projekt przedstawiający 
Świętego Mikołaja na wakacjach

Bądź kreatywny

Środa Śr. 26 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Nie twój przeciętny dinozaur Namaluj projekt dinozaura inny niż 
zwykły projekt.

Spróbuj czegoś nowego. Może być prosty 
lub bardziej rozbudowany, Twój wybór

Czwartek Czw. 27 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Moda
Namaluj projekt przedstawiający lub 
inspirowany modą.

Może być „modnym makijażem” lub 
ilustracją projektów modowych. Bądź 
kreatywny!

Piątek pt. 28 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (czas środkowoeuropejski letni)Muszle - w stylu pracy Namaluj szybki projekt z muszelkami
Malowanie projektów w stylu „On the Job” 
powinno zająć około 5-6 minut, co jest 
typowe dla przeciętnego projektu festiwalu 
lub imprezy.

Sobota Sob. 29 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Maluj wszystko Wybierz własny motyw. Malowanie ciała jest dozwolone

Niedziela Niedz. 30 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Maluj wszystko Wybierz własny motyw. Malowanie ciała jest dozwolone

Poniedziałek Pon. 31 lipca 2023 r. 06:00:00 GMT+0200 (Czas środkowoeuropejski letni)Coś strasznego Namaluj projekt przedstawiający coś 
strasznego (może być uroczy i straszny)

Halloween już za 3 miesiące!
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Opublikuj swój codzienny wpis w sekcji „Dyskusja” głównej grupy 
Inspiration to Paint do północy w Twojej strefie czasowej.

Znajdź główną grupę na: www.facebook.
com/groups/inspirationtopaintbyabby

Każde zgłoszenie powinno być POJEDYNCZYM zdjęciem lub kolażem 
zdjęć. Dodatkowe zdjęcia lub filmy można zamiast tego dodawać do 

komentarzy lub udostępniać w grupie Inspiracja do malowania rodziny.

W przypadku pytań, dodatkowych rozmów i postów niezwiązanych z 
codziennymi wpisami skorzystaj z naszej „siostrzanej” grupy, Inspiration to 
Paint Family: www.facebook.com/groups/inspirationtopaintfamily

Prosimy o umieszczanie następujących hashtagów w 
każdym poście dziennym:

Po zakończeniu miesiąca zostaniesz poproszony o wypełnienie formularza 
Google dotyczącego Twojego udziału, aby pomóc określić, czy kwalifikujesz 
się do nagrody, i przekazać zespołowi administracyjnemu opinię, która 
pomoże ulepszyć wyzwania.

#(twoje IMIĘ i lipcowy numer startowy) bez spacji! Na 
przykład; moja to #Marie1

Często w ciągu miesiąca sprawdzaj sekcję „Polecane posty” w grupie, aby 
znaleźć posty z informacjami i aktualności związane z wyzwaniami,

#(twoje miasto lub okolica + facepainter) BEZ spacji! 
Przykładami są #newjerseyfacepainter lub 

#londonfacepainter

W KAŻDY dzień tematyczny postaraj się, aby tematyka była odpowiednia dla ogółu 
odbiorców. Pamiętaj, że w grupie są osoby w każdym wieku i z różnych środowisk. Staraj 
się również unikać kontrowersyjnych wypowiedzi i komentarzy podczas publikowania w 
grupie. Prosimy o politykę BRAK POLITYKI w postach i komentarzach. Jeśli masz 
jakiekolwiek problemy, nie angażuj się w post, po prostu zgłoś post lub komentarz i/lub 
powiedz zespołowi administracyjnemu i ufaj, że sobie z tym poradzimy.#Inspirationtopaint

#july2023challenge
Wchodź w interakcje i wspieraj innych Artystów reakcjami i życzliwymi 
komentarzami. Proszę bez „konstruktywnej krytyki”, ponieważ tekst może 
być łatwo błędnie zinterpretowany.

Swój numer uczestnictwa znajdziesz w comiesięcznej wiadomości 
informacyjnej od Inspiration to Paint.

Malowanie ciała jest dozwolone tylko w dni określone w kalendarzu, 
obejmuje to plecy i brzuchy. Modelki z malowaniem ciała powinny mieć 
ukończone 18 lat.Te hashtagi ułatwiają zespołowi administratorów znajdowanie Twoich postów 

pod koniec miesiąca

 Nasze lipcowe wyzwanie jest sponsorowane przez grupę Inspiration to 
Paint

Pamiętaj, że KAŻDY motyw można 
namalować w stylu „On the Job”, nawet 
jeśli nie jest to określone w 
kalendarzu. To TWOJA decyzja, aby 
malować to, co jest najlepsze dla 
Ciebie i Twojej firmy. Nigdy nie jest 
wymagane malowanie czegoś 
skomplikowanego lub 
czasochłonnego.


