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Tema do dia

Nogdes basicas do ITP Boot Camp:

24 linhas finas, grossas e finas

Patrocinado por Ashley Stamps e Lamar Garcia da
MetaMORPHus Designs

Explicacao

Pratique seu trabalho de linha, ndo
precisa ser um design completo

Informagdes especiais:

Apenas faca o seu melhor, experimente
pincéis diferentes, pratique dire¢des
diferentes, etc.

Pinte um desenho para representar a

[0 Tercafeira Terca-feira 02 de jan{Palavra de Inten¢do de Ano Novo palavra que vocé escolher como foco
para 2024
Pinte um desenho apresentando um Pense em casas, lojas, restaurantes etc. que
[0 Quartafeira Quarta, 3 de janeiro d Casas minusculas prédio minusculo para algo/alguém uma fada, gnomo, inseto, passaro, pequeno
mindsculo morar ou trabalhar animal etc.
[0 Quinta-feira Qui, 04 de janeiro de { Retrocesso a década de 1990 Pinte um design inspirado ou inspirado Pintura corporal é permitida
em algo popular da década de 1990
Pinte um desenho de coroa répido IOS dejiggs d6e estilo de trabalho devem
’ ) ; : evar de 5 a 6 minutos ou menos, se
[0  Sextafeira Sextafeira 05dejaniCoroa - Estilo no trabalho adec.|uado para uma festa ou evento possivel. Deixe os designs mais elaborados
movimentado para outro dia
O Sabado  Sabado, 06 de janeird Pinte qualquer coisa Escolha seu préprio tema. Pintura corporal é permitida
O Domingo  Dom, 07 de janeiro dd Pinte qualquer coisa Escolha seu préprio tema. Pintura corporal é permitida
Pinte uma solicitagdo de design popular . o
) L . R T A N . Saia da sua zona de conforto. Vocé so vai
[0 segunda-feira Seg, 08 de janeiro de|Sua pintura facial "inimiga’ que vocé normalmente evita... que tipo 1 = " alguma coisa se tentar
de design vocé precisa praticar mais?
[] Tergafeira Terca, 09 de janeiro d Animais Hibernantes Plr.1te um des.enho com qualquer tipo de
animal que hiberna
Escolha do Patrocinador: Um Bolo  Crie uma borboleta realista usando NAO podem ser usadas outras I‘_:°hre5;
[0 Quartafeira Quarta, 10 de janeiro| Dividido, Uma Borboleta Pincel APENAS 1 bolo dividido/uma pincelada Eg‘;?;ﬁfﬁ::ﬁsa fomopere ;’r]n;f"agéo
(ADICIONAR AO ALBUM) e 1 pincel de sua escolha tinta/pincel, se puder.
O AQuinta-feira Qui, 11 de janeiro de { Encantamento :;‘t:l::n?:;iecr;h:ulZizzzf:dzl: inspirado Pintura corporal é permitida
VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVV Pinte um design rapido que contenha IOS designs de estilo de trabalho devem
[0  sextafeira Sextafeira, 12 dejand Slime - estilo de trabalho gosma ou algo viscoso, adequado para V2" de 5 2 6 minutos ou menos, se

uma festa ou evento movimentado

possivel. Deixe os designs mais elaborados
para outro dia

Sébado  Sabado, 13 de janeirq

Pinte qualquer coisa

Escolha seu préprio tema.

Pintura corporal é permitida
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Tema do dia

Pinte qualquer coisa

Patrocinado por Ashley Stamps e Lamar Garcia da

Explicacao

Escolha seu préprio tema.

MetaMORPHus Designs

Informagdes especiais:

Pintura corporal é permitida

Segunda-feira, 15 de

Nocoes basicas do ITP Boot Camp:
24 redemoinhos e cachos

Pratique seu trabalho de linha, ndo
precisa ser um design completo

Apenas faga o seu melhor, experimente
pincéis diferentes, pratique direcdes
diferentes, etc.

Terga-feira, 16 de jan:

Aprecie um Dia do Dragédo

Pinte um desenho inspirado em qualquer
tipo de dragdo

Pintura corporal é permitida

Quarta, 17 de janeiro

Escolha do Patrocinador: Incorporar
uma Parte do Corpo (ADICIONAR
AO ALBUM)

Crie um design incorporando uma parte
do corpo como parte funcional do
design. Escolha entre nariz, olho(s),
boca, dedos das maos ou dos pés

Seja criativo!

Qui, 18 de janeiro de

Retrocesso a década de 1890

Pinte um desenho inspirado no periodo
histérico da década de 1890

Sexta-feira, 19 de jan

Princesa FACES - Estilo no trabalho

Pinte um desenho répido que apresente
o ROSTO de qualquer princesa,
adequado para uma festa ou evento
movimentado

Os designs de estilo de trabalho devem
levar de 5 a 6 minutos ou menos, se
possivel. Deixe os designs mais elaborados
para outro dia

Sébado, 20 de janeird

Pinte qualquer coisa

Escolha seu préprio tema.

Pintura corporal é permitida

Dom, 21 de janeiro dqg

Pinte qualquer coisa

Escolha seu préprio tema.

Pintura corporal é permitida

Segunda-feira, 22 de

Torgao de super-heréi

Pinte um desenho de super-heréi de uma
maneira diferente ou inesperada

Experimente uma nova maneira de pintar
um heroi popular. Use um posicionamento,
estilo, esquema de cores diferente, etc.
Pintura corporal é permitida

Terga-feira, 23 de jan:

Detetives famosos

Pinte um desenho apresentando um
detetive famoso, real ou ficticio

Quarta, 24 de janeiro

Escolha do patrocinador: Glitz &
Glam - veja a explicagao
(ADICIONAR AO ALBUM)

Crie um design usando 3 cores, 3 brilhos
e pelo menos um esténcil (mais podem
ser usados)

Se vocé néo tiver esténceis de pintura
facial, seja criativo com itens pela casa.

Qui, 25 de janeiro de

Dia oposto

Crie um design apresentando um par de
opostos. (ex: quente/frio, dia/noite,
doce/azedo, etc.)

Seja criativo!

Sexta-feira, 26 de jan

Australia - estilo de trabalho

Pinte um design rapido inspirado na
Australia, adequado para uma festa ou
evento movimentado

Os designs de estilo de trabalho devem
levar de 5 a 6 minutos ou menos, se
possivel. Deixe os designs mais elaborados
para outro dia

Sébado, 27 de janeirg

Pinte qualquer coisa

Escolha seu préprio tema.

Pintura corporal é permitida

Dom, 28 de janeiro dg

Pinte qualquer coisa

Escolha seu préprio tema.

Pintura corporal é permitida

Segunda-feira, 29 de

Atualizar um design

Pinte uma nova versdo de um de seus
designs de pintura facial mais antigos

Boénus: compartilhe uma colagem com a
versao original e atualizada do seu design

Terga-feira, 30 de jan:

Cacadores de tesouros

Pinte um desenho inspirado ou inspirado
em algo que vocé encontraria em uma
caga ao tesouro

Pintura corporal é permitida

Quarta, 31 de janeiro

Escolha do patrocinador: Fez vocé
parecer! (ADICIONAR AO ALBUM)

Crie um design com ilusdo de ética

Seja criativo!
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4 Tema do dia a Informagoes espe

Publique sua entrada didria na seqao "Discussdo” do grupo Main  Encontre o grupo principal em: www.facebook.
Inspiration to Paint até meia-noite em seu fuso horario. com/groups/inspirationtopaintbyabby

Cada inscric&o deve ser uma UNICA foto ou colagem de fotos, por favor. Para duvidas, conversas extras e postagens nao relacionadas as entradas :
Fotos ou videos extras podem ser adicionados aos comentarios ou didrias, use nosso grupo “irmao”, Inspiration to Paint Family: www.facebook. '
compartilhados no grupo Inspiration to Paint Family. com/groups/inspirationtopaintfamily ‘

Apés o término do més, vocé podera ser solicitado a preencher um

formulério do Google sobre sua participacdo, para ajudar a determinar sua
elegibilidade ao prémio, e fornecer feedback a equipe de administracado para
ajudar a melhorar os desafios. :

Inclua as seguintes hashtags em cada postagem diaria:

Verifique a secao "Postagens em destaque" do grupo frequentemente ao

#(seu PRIMEIRO nome e niimero de participacdao em n . : o .
longo do més para postagens informativas e noticias relacionadas ao

i - R . < N
janeiro) sem espacgos! Por exemplo; a minha é #Marie1 desafio,

#(sua cidade natal ou area + facepainter) sem espa(;os! Em QUALQUER dia tematico, tente manter o assunto adequado ao publico em
Exemplos sio #newjerseyfacepainter ou geral. Lembre-se de que temos membros de todas as idades e origens no grupo.
#londonface p ainter Além disso, tente evitar declaracdes e comentdrios controversos ao postar no

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, grupo. Pedimos uma politica SEM POLITICA em postagens e comentarios, por
#Metamorphus (para nossos patrocinadores de janeiro) favor. Se vocé tiver algum problema, n&o se envolva com a postagem, apenas ‘
""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" denuncie a postagem ou comente e/ou informe a equipe de administracéo, e confie

7777777777777777777777777777777777777777777777777 # InsPlratlontOPamt que iremos lidar com isso.
Interaja e apoie seus colegas artistas com reacdes e comentarios gentis.
#January2024Challenge Nenhuma "critica construtiva", por favor, pois o texto pode ser facilmente

mal interpretado.

Vocé pode encontrar o seu niimero de participacao na sua mensagem A pintura corporal sé é permitida nos dias indicados no calenddrio, incluindo

informativa mensal do Inspiration to Paint. . q
S - . costas e barrigas. Os modelos de pintura corporal devem ter 18 anos ou
Essas hashtags tornam mais fécil para a equipe administrativa encontrar suas .
mais, por favor.

postagens no final do més

Lembre-se, QUALQUER tema pode ser

- - - pintado no estilo “On the Job", mesmo
Visite o site MetaMORPHus DGSIgnsZ hl‘tps://www. que nao esteja especificado no

milehighfaceandbodyart.net/metamorphus-designs-shop calendario. E SUA decisdo pintar o que

Pagina comercial do Facebook: https://www.facebook. funciona melhor para vocé e sua
com/metamorphusdesigns empresa. Nunca é necessrio pintar

. . algo elaborado ou demorado.
As postagens serao adicionadas com outras maneiras de seguir e apoiar

Ashley e Lamar nas redes sociais
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v Tema do dia Explicacao Informagdes especiais:

Diretrizes do Desafio de Inspirag¢ao para Pintar

Pinte e poste todos os dias, de acordo com o tema da lista de temas didrios. N3o se atualize ou pinte adiante, por favor. Apenas NOVAS
criacoes todos os dias!

Sua entrada deve ser adicionada como uma postagem no grupo MAIN Inspiration to Paint, até a MEIA NOITE em seu fuso horario, todos os
dias. (se vocé atrasar alguns minutos na postagem, ndo se preocupe, mas mantenha a meia-noite como orientacdo)

A menos que especificado, os desenhos devem ser pintados na FACE, se possivel. Bracos, pernas e pranchas de treino também s3o
permitidos, se necessario. Os designs devem ser feitos com pinturas faciais sempre que possivel.

NOTA- Barrigas e costas s3o consideradas “Pintura Corporal” para efeito deste desafio, e sé sdo permitidas em determinados dias. Os
modelos de pintura corporal DEVEM ter 18 anos de idade ou mais e usar capas de modéstia apropriadas.

Por favor poste apenas UMA foto como sua inscri¢do por dia! Outras visualizagdes ou videos podem ser adicionados como comentarios ou
combinar as fotos em uma colagem.

Se vocé sentir falta de pintar ou postar por um dia (ou mais), continue pintando! Vocé ndo esta “fora” do desafio. Também n3o ha
necessidade de atualizar os temas perdidos. Basta voltar ao tema do dia atual.

Grupo Inspiration to Paint MAIN ou grupo Inspiration to Paint Family, a que lugar pertence minha

postagem?

Nosso grupo Desafio Principal é usado para todas as coisas Nosso grupo Inspiration to Paint Family é para todos os "extras" e
"oficiais" relacionadas ao desafio mensal "pintar todos os dias". coisas que ajudam a construir nossa comunidade.
Seu objetivo é fornecer informacées e suporte aos participantes Seu objetivo é ser um espaco comunitario para todos os membros,

do desafio mensal. participando ativamente do desafio ou nao.
As postagens do administrador incluem informacoes sobre As postagens do administrador incluem informacées sobre desafios e
regras, concursos patrocinados, temas de desafios, nosso concursos, além de informacdes sobre outras oportunidades ou
patrocinador atual e muito mais... atividades nas quais nossos membros possam ter interesse.

Os membros podem postar: Perguntas/pedidos de ajuda,
postagens de conversas, fotos/videos extras, outras obras de
arte, vendas/promocdes de fornecedores confidveis e
qualquer outra coisa nao listada...

Os membros podem postar: inscricées para o Desafio
Didrio, inscricdes para quaisquer miniconcursos opcionais,
comentarios gentis e incentivo para outros artistas




