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Miércoles Miércoles 01 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)Comienza con M Pinta un diseño que muestre cualquier 
cosa que comience con la letra M.

Jueves Jueves 2 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)Tonos de amarillo Pinta un diseño con tonos de amarillo. Se pueden usar pequeñas cantidades de 
otros colores.

Viernes Viernes 3 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)Dolphin: estilo en el trabajo
Pinte un diseño rápido que muestre un 
delfín, adecuado para una fiesta o 
evento concurrido

Los diseños de estilo en el trabajo deberían 
tomar de 5 a 6 minutos o menos, si es 
posible. Deja los diseños más elaborados 
para otro día

Sábado Sábado 4 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal.

Domingo Domingo 5 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal.

Lunes Lunes 6 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (horario de verano de Europa Central)No es tu sirena promedio
Crea un diseño de sirena que sea 
diferente de tu diseño normal. Puede ser 
simple o elaborado

Para inspiración creativa, busque en Google 
"MerMay Art Challenge Prompts"

Martes Martes, 7 de mayo de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)Día del Turismo Crea un diseño que incluya cualquier tipo 
de atracción turística.

Miércoles Miércoles 8 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)La elección de Monique: pinta tu 
diseño favorito

Pinta un diseño que haga feliz tu corazón 
y comparte por qué.

Añade diseño al ÁLBUM para que Monique 
pueda ver tus diseños.

Jueves Jueves 9 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)Día Conmemorativo del Calcetín 
Perdido

Pinta un diseño con un calcetín de 
cualquier tipo.

¡Ser creativo!

Viernes Viernes 10 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)Flores moradas: estilo en el trabajo
Pinte un diseño rápido que presente 
cualquier tipo de flor morada, adecuado 
para una fiesta o evento concurrido

Los diseños de estilo en el trabajo deberían 
tomar de 5 a 6 minutos o menos, si es 
posible. Deja los diseños más elaborados 
para otro día

Sábado Sábado 11 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal.

Domingo Domingo 12 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal.

Lunes Lunes 13 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (horario de verano de Europa Central)fruta divertida Crea un diseño con una fruta estilo 
dibujos animados.

¡Ser creativo!

Martes Martes, 14 de mayo de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)Graduación Crea un diseño inspirado en la 
graduación.

Miércoles Miércoles 15 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)La elección de Monique: elección a 
ciegas

Cierra los ojos y elige 2 colores de tu kit. 
Pinta una mariposa con esos colores.

Añade diseño al ÁLBUM para que Monique 
pueda ver tus diseños.
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Jueves Jueves 16 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)Especie en peligro
Pinte un diseño que presente o se inspire 
en cualquier especie en peligro de 
extinción.

Se permite la pintura corporal.

Viernes Viernes 17 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)Estampado animal: estilo en el 
trabajo

Pinte un diseño rápido que presente 
cualquier tipo de estampado animal, 
adecuado para una fiesta o evento 
concurrido

Los diseños de estilo en el trabajo deberían 
tomar de 5 a 6 minutos o menos, si es 
posible. Deja los diseños más elaborados 
para otro día

Sábado Sábado 18 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal.

Domingo Domingo 19 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal.

Lunes Lunes 20 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (horario de verano de Europa Central)Viejo Pintar un diseño que presente o esté 
inspirado en algo antiguo.

Ser creativo

Martes Martes 21 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)Sombra suave Pinta un diseño inspirado en el tema. ¡Ser creativo! Se permite la pintura corporal.

Miércoles Miércoles 22 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)La elección de Monique: hazlo 
abstracto

Toma cualquiera de tus diseños básicos 
y pinta una versión abstracta.

Añade diseño al ÁLBUM para que Monique 
pueda ver tus diseños.

Jueves Jueves 23 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)Día Mundial de la Tortuga Pinta un diseño con una tortuga.

Viernes Viernes 24 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)Estrellas: estilo en el trabajo
Pinte un diseño rápido que presente 
estrellas, adecuado para una fiesta o 
evento concurrido

Los diseños de estilo en el trabajo deberían 
tomar de 5 a 6 minutos o menos, si es 
posible. Deja los diseños más elaborados 
para otro día

Sábado Sábado 25 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal.

Domingo Domingo 26 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)pintar cualquier cosa Elige tu propio tema. Se permite la pintura corporal.

Lunes Lunes 27 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)¡Mashups mezclados!
Elija un elemento de cada sección de la 
lista que se publicará para crear un 
diseño mashup.

Consulte la sección "Publicaciones 
destacadas" del grupo para ver la lista 
combinada.

Martes Martes 28 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)Dragones o dinosaurios Pinta un diseño con un dragón o un 
dinosaurio.

Miércoles Miércoles 29 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)La elección de Monique: no se 
permiten pinceles

¡Pinta un diseño sin usar pinceles! ¡Ser 
creativo!

Añade diseño al ÁLBUM para que Monique 
pueda ver tus diseños.

Jueves Jueves 30 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)En el paseo marítimo Pinta un diseño inspirado en el paseo 
marítimo.

Viernes Viernes 31 de mayo de 2024 06:00:00 GMT+0200 (hora de verano de Europa Central)Mini Monster: estilo en el trabajo
Pinta un diseño rápido que presente un 
pequeño monstruo, adecuado para una 
fiesta o evento muy concurrido.

Los diseños de estilo en el trabajo deberían 
tomar de 5 a 6 minutos o menos, si es 
posible. Deja los diseños más elaborados 
para otro día
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Publique su entrada diaria en la sección "Discusión" del grupo 
principal de Inspiration to Paint antes de la medianoche en su zona 

horaria.

Encuentre el grupo principal en: www.facebook.
com/groups/inspirationtopaintbyabby

Cada entrada debe ser una ÚNICA foto o un collage de fotos, por favor. 
Se pueden agregar fotos o videos adicionales a los comentarios o 

compartirlos en el grupo Familia Inspiration to Paint.

Para preguntas, conversaciones adicionales y publicaciones no relacionadas 
con las entradas diarias, utilice nuestro grupo "hermano", Inspiration to Paint 
Family: www.facebook.com/groups/inspirationtopaintfamily

Incluya los siguientes hashtags en cada publicación diaria:

Una vez finalizado el mes, es posible que se le solicite que complete un 
formulario de Google sobre su participación, para ayudar a determinar su 
elegibilidad para el premio y brindarle comentarios al equipo de 
administración para ayudar a mejorar los desafíos.

#(tu PRIMER nombre y número de participación de mayo) 
¡sin espacios! Por ejemplo; la mía es #marie1

Consulte la sección "Publicaciones destacadas" del grupo con frecuencia 
durante el mes para obtener publicaciones informativas y noticias 
relacionadas con los desafíos.

#(tu ciudad o área natal + facepainter) ¡SIN espacios! 
Algunos ejemplos son #newjerseyfacepainter o 

#londonfacepainter

En CUALQUIER día temático, intente mantener el tema adecuado para el público 
general. Recuerde que tenemos miembros de todas las edades y procedencias en el 
grupo. Además, trate de evitar declaraciones y comentarios controvertidos al 
publicar en el grupo. Solicitamos una política de NO POLÍTICA en publicaciones y 
comentarios, por favor. Si tiene algún problema, no interactúe con la publicación, 
simplemente informe la publicación o comente y/o informe al equipo de 
administración, y confíe en que lo solucionaremos.

#moniquelilyart y #withlovemoniquelily (para nuestros 
patrocinadores de mayo)

#InspirationtoPaint

#may2024challenge
Interactúa y apoya a tus compañeros artistas con reacciones y comentarios 
amables. Por favor, no hagamos "críticas constructivas", ya que el texto 
puede malinterpretarse fácilmente.

Puedes encontrar tu número de participación en tu mensaje informativo 
mensual de Inspiration to Paint.

La pintura corporal sólo está permitida en los días especificados en el 
calendario, esto incluye espalda y vientre. Los modelos de pintura corporal 
deben tener 18 años o más, por favor.Estos hashtags facilitan que el equipo de administración encuentre sus 

publicaciones a fin de mes.

¡Nuestro patrocinador este mes es Monique Lily! Nuestros temas del 
miércoles "Monique's Choice" fueron elegidos por nuestro patrocinador. 
Asegúrate de agregar también tu diseño al ÁLBUM esos días para que 

Monique pueda ver tus diseños.
Recuerde, CUALQUIER tema se puede 
pintar en un estilo "En el trabajo", 
incluso si no está especificado en el 
calendario. Es TU decisión pintar lo 
que funcione mejor para ti y tu 
negocio. Nunca es necesario pintar 
algo elaborado o que requiera mucho 
tiempo.

Encuentra a Monique en Instagram aquí: http://www.instagram.
com/moniquelilyart

Y http://www.instagram.com/withlovemoniquelily

Para conectarse con Monique, consulte su Linktree

¡Asegúrate de estar atento a las publicaciones de Monique durante todo 
el mes!
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Pautas del desafío Inspiración para pintar
Pinta y publica todos los días, según el tema de la lista de temas diarios. No ponerse al día ni pintar adelante, por favor. 

¡Solo NUEVAS creaciones cada día!
Su entrada debe agregarse como una publicación en el grupo PRINCIPAL Inspiración para pintar, antes de la MEDIANOCHE en su zona 

horaria, todos los días. (si llegas unos minutos tarde a publicar, no te preocupes, pero mantén la medianoche como guía)

A menos que se especifique lo contrario, los diseños deben pintarse en la CARA, si es posible. También se permiten brazos, piernas y 
tablas de práctica, si es necesario. Los diseños deben realizarse utilizando pinturas faciales siempre que sea posible.

NOTA: Los vientres y las espaldas se consideran "pintura corporal" a los efectos de este desafío y solo se permiten en ciertos días. Los 
modelos con pintura corporal DEBEN tener 18 años de edad o más y usar coberturas de protección adecuadas.

¡Por favor publique solo UNA foto como entrada cada día! Se pueden agregar otras vistas o videos como comentario o 
combinar las fotos en un collage.

Si extrañas pintar o publicar por un día (o más), ¡sigue pintando! No estás "fuera" del desafío. Tampoco es necesario ponerse al 
día con los temas perdidos. Simplemente regrese al tema del día actual.

Grupo PRINCIPAL de Inspiration to Paint o grupo familiar de Inspiration to Paint, ¿a dónde pertenece mi 
publicación?

Nuestro grupo de Desafío Principal se utiliza para todas las cosas 
"oficiales" relacionadas con el desafío mensual "pintar todos los días".

Nuestro grupo familiar Inspiration to Paint es para todos los "extras" y 
las cosas que ayudan a construir nuestra comunidad.

Su propósito es brindar información y apoyo a los 
participantes del desafío mensual.

Su propósito es ser un espacio comunitario para todos los 
miembros, ya sea que participen activamente en el desafío o no.

Las publicaciones del administrador incluyen información 
sobre reglas, concursos patrocinados, temas de desafíos, 

nuestro patrocinador actual y más...

Las publicaciones del administrador incluyen información sobre desafíos y 
concursos, además de información sobre otras oportunidades o actividades 

en las que nuestros miembros podrían estar interesados.

Los miembros pueden publicar: entradas para el desafío 
diario, entradas para cualquier mini concurso opcional, 

comentarios amables y aliento para otros artistas.

Los miembros pueden publicar: preguntas/solicitudes de ayuda, 
publicaciones de conversaciones, fotografías/videos adicionales, otras 

obras de arte, ventas/promociones de proveedores confiables y 
cualquier otra cosa que no aparezca en la lista...


