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Quarta-feira Quarta, 01 de maio de 2024 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Começa com M Pinte um desenho com qualquer coisa 
que comece com a letra M

Quinta-feira Qui, 02 de maio de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Tons de amarelo Pinte um desenho com tons de amarelo Pequenas quantidades de outras cores 
podem ser usadas

Sexta-feira Sexta-feira, 3 de maio de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Golfinho - estilo de trabalho
Pinte um desenho rápido que apresente 
um golfinho, adequado para uma festa 
ou evento movimentado

Os designs de estilo de trabalho devem 
levar de 5 a 6 minutos ou menos, se 
possível. Deixe os designs mais elaborados 
para outro dia

Sábado Sábado, 04 de maio de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Pinte qualquer coisa Escolha seu próprio tema. Pintura corporal é permitida

Domingo Dom, 5 de maio de 2024 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Pinte qualquer coisa Escolha seu próprio tema. Pintura corporal é permitida

Segunda-feira Seg, 06 de maio de 2024 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Não é uma sereia comum
Crie um design de sereia diferente do 
seu design normal. Pode ser simples ou 
elaborado

Para inspiração criativa, pesquise no 
Google "MerMay Art Challenge Prompts"

Terça-feira Terça-feira, 7 de maio de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Dia do Turismo Crie um design apresentando qualquer 
tipo de atração turística

Quarta-feira Quarta, 8 de maio de 2024 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Escolha de Monique: pinte seu 
desenho favorito

Pinte um desenho que deixe seu coração 
feliz e compartilhe o porquê

Adicione design ao ÁLBUM para que 
Monique possa ver seus designs

Quinta-feira Qui, 09 de maio de 2024 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Dia do Memorial da Meia Perdida Pinte um desenho com uma meia de 
qualquer tipo

Seja criativo!

Sexta-feira Sexta-feira, 10 de maio de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Flores Roxas - Estilo No Trabalho
Pinte um desenho rápido que apresente 
qualquer tipo de flor roxa, adequado 
para uma festa ou evento movimentado

Os designs de estilo de trabalho devem 
levar de 5 a 6 minutos ou menos, se 
possível. Deixe os designs mais elaborados 
para outro dia

Sábado Sábado, 11 de maio de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Pinte qualquer coisa Escolha seu próprio tema. Pintura corporal é permitida

Domingo Dom, 12 de maio de 2024 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Pinte qualquer coisa Escolha seu próprio tema. Pintura corporal é permitida

Segunda-feira Segunda-feira, 13 de maio de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Fruta Engraçada Crie um design com uma fruta estilo 
desenho animado

Seja criativo!

Terça-feira Terça-feira, 14 de maio de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Graduação Crie um design inspirado na formatura

Quarta-feira Quarta, 15 de maio de 2024 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Escolha de Monique: escolha cega
Feche os olhos e escolha 2 cores do seu 
kit. Pinte uma borboleta usando essas 
cores

Adicione design ao ÁLBUM para que 
Monique possa ver seus designs
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Quinta-feira Qui, 16 de maio de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Espécies em perigo
Pinte um desenho inspirado ou inspirado 
em qualquer espécie ameaçada de 
extinção

Pintura corporal é permitida

Sexta-feira Sexta-feira, 17 de maio de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Estampa Animal - Estilo No 
Trabalho

Pinte um design rápido que apresente 
qualquer tipo de estampa animal, 
adequado para uma festa ou evento 
movimentado

Os designs de estilo de trabalho devem 
levar de 5 a 6 minutos ou menos, se 
possível. Deixe os designs mais elaborados 
para outro dia

Sábado Sábado, 18 de maio de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Pinte qualquer coisa Escolha seu próprio tema. Pintura corporal é permitida

Domingo Dom, 19 de maio de 2024 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Pinte qualquer coisa Escolha seu próprio tema. Pintura corporal é permitida

Segunda-feira Segunda-feira, 20 de maio de 2024 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Velho Pinte um desenho inspirado em algo 
antigo

Seja criativo

Terça-feira Terça-feira, 21 de maio de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Sombra clara Pinte um desenho inspirado no tema Seja criativo! Pintura corporal é permitida

Quarta-feira Quarta, 22 de maio de 2024 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Escolha de Monique: torne-o 
abstrato

Pegue qualquer um dos seus designs 
básicos e pinte uma versão abstrata

Adicione design ao ÁLBUM para que 
Monique possa ver seus designs

Quinta-feira Quinta-feira, 23 de maio de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Dia Mundial da Tartaruga Pinte um desenho com uma tartaruga

Sexta-feira Sexta-feira, 24 de maio de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Estrelas - estilo no trabalho
Pinte um design rápido com estrelas, 
adequado para uma festa ou evento 
movimentado

Os designs de estilo de trabalho devem 
levar de 5 a 6 minutos ou menos, se 
possível. Deixe os designs mais elaborados 
para outro dia

Sábado Sábado, 25 de maio de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Pinte qualquer coisa Escolha seu próprio tema. Pintura corporal é permitida

Domingo Dom, 26 de maio de 2024 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Pinte qualquer coisa Escolha seu próprio tema. Pintura corporal é permitida

Segunda-feira Segunda-feira, 27 de maio de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Mashups misturados!
Escolha um item de cada seção da lista 
que será postada para criar um design 
de mashup

Verifique a seção "Postagens em destaque" 
do grupo para ver a lista de mashups

Terça-feira Terça-feira, 28 de maio de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Dragões ou Dinossauros Pinte um desenho com um dragão ou 
dinossauro

Quarta-feira Quarta, 29 de maio de 2024 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Escolha de Monique: Não são 
permitidos pincéis

Pinte um desenho sem usar pincéis! Seja 
criativo!

Adicione design ao ÁLBUM para que 
Monique possa ver seus designs

Quinta-feira Quinta-feira, 30 de maio de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)À beira-mar Pinte um desenho inspirado na orla 
marítima

Sexta-feira Sexta-feira, 31 de maio de 2024, 06:00:00 GMT+0200 (horário de verão da Europa Central)Mini Monstro - Estilo No Trabalho
Pinte um desenho rápido que apresente 
um pequeno monstro, adequado para 
uma festa ou evento movimentado

Os designs de estilo de trabalho devem 
levar de 5 a 6 minutos ou menos, se 
possível. Deixe os designs mais elaborados 
para outro dia
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Publique sua entrada diária na seção "Discussão" do grupo Main 
Inspiration to Paint até meia-noite em seu fuso horário.

Encontre o grupo principal em: www.facebook.
com/groups/inspirationtopaintbyabby

Cada inscrição deve ser uma ÚNICA foto ou colagem de fotos, por favor. 
Fotos ou vídeos extras podem ser adicionados aos comentários ou 

compartilhados no grupo Inspiration to Paint Family.

Para dúvidas, conversas extras e postagens não relacionadas às entradas 
diárias, use nosso grupo "irmão", Inspiration to Paint Family: www.facebook.
com/groups/inspirationtopaintfamily

Inclua as seguintes hashtags em cada postagem diária:

Após o término do mês, você poderá ser solicitado a preencher um 
formulário do Google sobre sua participação, para ajudar a determinar sua 
elegibilidade ao prêmio, e fornecer feedback à equipe administrativa para 
ajudar a melhorar os desafios.

#(seu PRIMEIRO nome e número de participação em maio) 
sem espaços! Por exemplo; a minha é #Marie1

Verifique a seção "Postagens em destaque" do grupo frequentemente ao 
longo do mês para postagens informativas e notícias relacionadas ao 
desafio,

#(sua cidade natal ou área + facepainter) sem espaços! 
Exemplos são #newjerseyfacepainter ou 

#londonfacepainter

Em QUALQUER dia temático, tente manter o assunto adequado ao público em 
geral. Lembre-se de que temos membros de todas as idades e origens no grupo. 
Além disso, tente evitar declarações e comentários controversos ao postar no 
grupo. Pedimos uma política SEM POLÍTICA em postagens e comentários, por 
favor. Se você tiver algum problema, não se envolva com a postagem, apenas 
denuncie a postagem ou comente e/ou informe a equipe de administração, e confie 
que iremos lidar com isso.

#moniquelilyart e #withlovemoniquelily (para nossos 
patrocinadores de maio)

#InspirationtoPaint

#may2024challenge
Interaja e apoie seus colegas artistas com reações e comentários gentis. 
Nenhuma "crítica construtiva", por favor, pois o texto pode ser facilmente 
mal interpretado.

Você pode encontrar o seu número de participação na sua mensagem 
informativa mensal do Inspiration to Paint.

A pintura corporal só é permitida nos dias indicados no calendário, incluindo 
costas e barrigas. Os modelos de pintura corporal devem ter 18 anos ou 
mais, por favor.Essas hashtags tornam mais fácil para a equipe administrativa encontrar suas 

postagens no final do mês

Nossa patrocinadora desse mês é a Monique Lily! Os temas da nossa 
quarta-feira “Escolha da Monique” foram escolhidos pelo nosso 

patrocinador. Certifique-se também de adicionar seu design ao ÁLBUM 
nesses dias para que Monique possa ver seus designs.

Lembre-se, QUALQUER tema pode ser 
pintado no estilo “On the Job”, mesmo 
que não esteja especificado no 
calendário. É SUA decisão pintar o que 
funciona melhor para você e sua 
empresa. Nunca é necessário pintar 
algo elaborado ou demorado.

Encontre Monique no Instagram aqui: http://www.instagram.
com/moniquelilyart

E http://www.instagram.com/withlovemoniquelily

Para se conectar com Monique, confira seu Linktree

Fique atento às postagens da Monique ao longo do mês!
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Diretrizes do Desafio de Inspiração para Pintar
Pinte e poste todos os dias, de acordo com o tema da lista de temas diários. Não se atualize ou pinte adiante, por favor. 

Apenas NOVAS criações todos os dias!
Sua entrada deve ser adicionada como uma postagem no grupo MAIN Inspiration to Paint, até a MEIA NOITE em seu fuso horário, todos os 

dias. (se você atrasar alguns minutos na postagem, não se preocupe, mas mantenha a meia-noite como orientação)

A menos que especificado, os desenhos devem ser pintados na FACE, se possível. Braços, pernas e pranchas de treino 
também são permitidos, se necessário. Os designs devem ser feitos com pinturas faciais sempre que possível.

NOTA- Barrigas e costas são consideradas “Pintura Corporal” para efeito deste desafio, e só são permitidas em determinados 
dias. Os modelos de pintura corporal DEVEM ter 18 anos de idade ou mais e usar capas de modéstia apropriadas.

Por favor poste apenas UMA foto como sua inscrição por dia! Outras visualizações ou vídeos podem ser adicionados 
como comentários ou combinar as fotos em uma colagem.

Se você sentir falta de pintar ou postar por um dia (ou mais), continue pintando! Você não está “fora” do desafio. 
Também não há necessidade de atualizar os temas perdidos. Basta voltar ao tema do dia atual.

Grupo Inspiration to Paint MAIN ou grupo Inspiration to Paint Family, a que lugar pertence minha 
postagem?

Nosso grupo Desafio Principal é usado para todas as coisas 
"oficiais" relacionadas ao desafio mensal "pintar todos os dias".

Nosso grupo Inspiration to Paint Family é para todos os 
"extras" e coisas que ajudam a construir nossa comunidade.

Seu objetivo é fornecer informações e suporte aos 
participantes do desafio mensal.

Seu objetivo é ser um espaço comunitário para todos os 
membros, participando ativamente do desafio ou não.

As postagens do administrador incluem informações 
sobre regras, concursos patrocinados, temas de desafios, 

nosso patrocinador atual e muito mais...

As postagens do administrador incluem informações sobre desafios e 
concursos, além de informações sobre outras oportunidades ou 

atividades nas quais nossos membros possam ter interesse.

Os membros podem postar: inscrições para o Desafio Diário, 
inscrições para quaisquer miniconcursos opcionais, 
comentários gentis e incentivo para outros artistas

Os membros podem postar: Perguntas/pedidos de ajuda, 
postagens de conversação, fotos/vídeos extras, outras obras de 
arte, vendas/promoções de fornecedores confiáveis   e qualquer 

outra coisa não listada...


