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Dienstag Di, 1. Okt. 2024, 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)„Es war eine dunkle und stürmische 
Nacht…“

Malen Sie ein vom Thema inspiriertes 
Design

Körperbemalung ist erlaubt

Mittwoch Mi 02.10.2024 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Etwas Rundes Malen Sie ein Design mit runden 
Elementen

Donnerstag Do 3. Okt. 2024 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)NUR Orange Malen Sie ein Design NUR mit 
Orangetönen

Freitag Fr. 04. Okt. 2024 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)
Krallen oder Hörner – On-the-Job-
Stil

Malen Sie schnell ein Design mit Krallen 
oder Hörnern, das für eine geschäftige 
Party oder Veranstaltung geeignet ist

Bei der Arbeit sollten Stilentwürfe 
möglichst 5-6 Minuten oder weniger in 
Anspruch nehmen. Heben Sie die 
aufwändigeren Designs für einen anderen 
Tag auf

Samstag Sa. 05. Okt. 2024 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Malen Sie alles Wählen Sie Ihr eigenes Thema. Körperbemalung ist erlaubt

Sonntag So 06.10.2024 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Malen Sie alles Wählen Sie Ihr eigenes Thema. Körperbemalung ist erlaubt

Montag Mo, 7. Okt. 2024, 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Knochen Malen Sie ein Design, das Knochen 
enthält oder von ihnen inspiriert ist

Körperbemalung ist erlaubt

Dienstag Di, 08. Okt. 2024, 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)
Halloween/Herbst (oder Frühling) 
Prinzessin

Malen Sie ein Prinzessinnen-Design mit 
einem Halloween- oder saisonalen 
Touch

Seien Sie kreativ!

Mittwoch Mi 09.10.2024 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Katzen in Kostümen Malen Sie ein Design mit einer Katze in 
einem Kostüm

Viel Spass damit! 

Donnerstag Do 10. Okt. 2024 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Zentangle-Stil Malen Sie ein Design in einem beliebigen 
Thema im Zentangle-Stil

Google „Zentangle-Muster“ als Inspiration

Freitag Fr, 11. Okt. 2024 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Mama oder Geist – On-the-Job-Stil

Malen Sie schnell ein Design mit einer 
Mumie oder einem Geist, das für eine 
geschäftige Party oder Veranstaltung 
geeignet ist

Bei der Arbeit sollten Stilentwürfe 
möglichst 5-6 Minuten oder weniger in 
Anspruch nehmen. Heben Sie die 
aufwändigeren Designs für einen anderen 
Tag auf

Samstag Sa. 12. Okt. 2024 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Malen Sie alles Wählen Sie Ihr eigenes Thema. Körperbemalung ist erlaubt

Sonntag So 13. Okt. 2024 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Malen Sie alles Wählen Sie Ihr eigenes Thema. Körperbemalung ist erlaubt

Montag Montag, 14. Oktober 2024, 06:00:00 Uhr GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Beginnt mit J Malen Sie ein Design mit allem, was mit 
dem Buchstaben J beginnt

Seien Sie kreativ!

Dienstag Di, 15. Okt. 2024, 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Nicht Ihr durchschnittlicher Schädel
Malen Sie ein Schädeldesign, das sich 
von Ihrem normalen Schädel 
unterscheidet

Es muss nicht aufwändig sein, probieren Sie 
einfach etwas Neues aus

Mittwoch Mi 16. Okt. 2024 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Retro-Halloween-Kostüme
Malen Sie ein Design, das von einem 
Halloween-Kostüm aus der 
Vergangenheit inspiriert ist

Viel Spass damit! 

Donnerstag Do 17. Okt. 2024 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Auf dem Dachboden
Malen Sie ein Design, das von etwas 
inspiriert ist, das Sie möglicherweise auf 
einem Dachboden finden

Seien Sie kreativ

Freitag Fr, 18. Okt. 2024 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)
Eule oder Fledermaus – On-the-Job-
Stil

Malen Sie schnell ein Design mit einer 
Eule oder Fledermaus, das für eine 
geschäftige Party oder Veranstaltung 
geeignet ist

Bei der Arbeit sollten Stilentwürfe 
möglichst 5-6 Minuten oder weniger in 
Anspruch nehmen. Heben Sie die 
aufwändigeren Designs für einen anderen 
Tag auf

Samstag Sa. 19. Okt. 2024 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Malen Sie alles Wählen Sie Ihr eigenes Thema. Körperbemalung ist erlaubt
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Sonntag So 20. Okt. 2024 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Malen Sie alles Wählen Sie Ihr eigenes Thema. Körperbemalung ist erlaubt

Montag Mo, 21. Okt. 2024, 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Tarnung
Malen Sie ein Design, das von der 
Tarnung in der Natur oder von 
Menschenhand inspiriert ist. 

Körperbemalung ist erlaubt

Dienstag Di, 22. Okt. 2024, 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Einmal gebissen...
Malen Sie ein Design, das etwas zeigt 
oder von etwas inspiriert ist, das beißt 
oder gebissen wurde

Mittwoch Mi 23. Okt. 2024 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Zweimal schüchtern
Malen Sie ein Design, das etwas 
Schüchternes zeigt oder von etwas 
inspiriert ist

Donnerstag Do 24. Okt. 2024 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Vogelscheuche oder Krähen Malen Sie ein Design mit einer 
Vogelscheuche oder einer Krähe

Freitag Fr, 25. Okt. 2024 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)
Spinne oder Schlange – On-the-
Job-Stil

Malen Sie schnell ein Design mit einer 
Spinne oder Schlange, das für eine 
geschäftige Party oder Veranstaltung 
geeignet ist

Bei der Arbeit sollten Stilentwürfe 
möglichst 5-6 Minuten oder weniger in 
Anspruch nehmen. Heben Sie die 
aufwändigeren Designs für einen anderen 
Tag auf

Samstag Sa. 26. Okt. 2024 06:00:00 GMT+0200 (Mitteleuropäische Sommerzeit)Malen Sie alles Wählen Sie Ihr eigenes Thema. Körperbemalung ist erlaubt

Sonntag So 27. Okt. 2024 05:00:00 GMT+0100 (Mitteleuropäische Standardzeit)Malen Sie alles Wählen Sie Ihr eigenes Thema. Körperbemalung ist erlaubt

Montag Montag, 28. Oktober 2024, 05:00:00 Uhr GMT+0100 (Mitteleuropäische Standardzeit)Tag der Plüschtierliebhaber Malen Sie ein Design, das von einem 
Stofftier inspiriert ist 

Dienstag Di, 29. Okt. 2024, 05:00:00 GMT+0100 (Mitteleuropäische Standardzeit)Minimales Make-up

Malen Sie ein Design und verwenden Sie 
dabei nur die Details, die zum Erstellen 
des Charakters erforderlich sind. Halten 
Sie es einfach. Was würden Sie bei 
einem kleinen Kind oder Erwachsenen 
tun, der nur minimales Make-up 
benötigt?

Beispiel: Katzendesign mit nur Nase und 
Schnurrhaaren oder nur Ohren und Nase 
für eine Maus. 

Mittwoch Mi 30. Okt. 2024 05:00:00 GMT+0100 (Mitteleuropäische Standardzeit)Süßigkeiten! Malen Sie ein Design mit jeder Art von 
süßer Leckerei! 

Donnerstag Do 31. Okt. 2024 05:00:00 GMT+0100 (Mitteleuropäische Standardzeit)Malen Sie alles Teilen Sie alles, was Sie heute gemalt 
haben! 
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Die Hauptgruppe finden Sie unter: www.facebook.
com/groups/inspirationtopaintbyabby

Jeder Beitrag sollte bitte ein EINZELNES Foto oder eine Fotocollage sein. 
Zusätzliche Fotos oder Videos können stattdessen zu den Kommentaren 

hinzugefügt oder in der Gruppe „Inspiration to Paint Family“ geteilt 
werden.

Für Fragen, zusätzliche Gespräche und Beiträge, die nichts mit den täglichen 
Einträgen zu tun haben, nutzen Sie unsere „Schwester“-Gruppe „Inspiration 
to Paint Family“: www.facebook.com/groups/inspirationtopaintfamily

Bitte fügen Sie in jedem täglichen Beitrag die folgenden 
Hashtags ein:

Nach Ablauf des Monats werden Sie möglicherweise gebeten, ein Google-
Formular über Ihre Teilnahme auszufüllen, um Ihre Preisberechtigung zu 
ermitteln und dem Admin-Team Feedback zu geben, um die 
Herausforderungen zu verbessern.

#(Ihr VORNAME und Ihre Oktober-Teilnahmenummer) ohne 
Leerzeichen! Zum Beispiel; meiner ist #Marie1 

Schauen Sie im Laufe des Monats regelmäßig im Abschnitt „Empfohlene 
Beiträge“ der Gruppe nach, um Informationsbeiträge und Neuigkeiten zu 
Herausforderungen zu erhalten.

#(Ihre Heimatstadt oder Region + Facepainter) ohne 
Leerzeichen! Beispiele sind #newjerseyfacepainter oder 

#londonfacepainter

Bitte versuchen Sie an JEDEM Thementag, das Thema für ein allgemeines Publikum 
geeignet zu halten. Bitte denken Sie daran, dass wir Mitglieder jeden Alters und jeder 
Herkunft in der Gruppe haben. Versuchen Sie außerdem, kontroverse Aussagen und 
Kommentare beim Posten in der Gruppe zu vermeiden. Wir bitten um eine KEINE POLITIK-
Richtlinie in Beiträgen und Kommentaren. Wenn Sie Probleme haben, befassen Sie sich 
nicht mit dem Beitrag, sondern melden Sie den Beitrag oder Kommentar und/oder 
informieren Sie das Admin-Team und vertrauen Sie darauf, dass wir uns darum kümmern.

#ITPFamily (für unseren Oktober-Sponsor)

#InspirationtoPaint

#October2024Challenge
Interagieren Sie mit Ihren Künstlerkollegen und unterstützen Sie sie mit 
Reaktionen und freundlichen Kommentaren. Bitte keine „konstruktive Kritik“, 
da Texte leicht falsch interpretiert werden können. 

Ihre Teilnahmenummer finden Sie in Ihrer monatlichen Informationsnachricht 
von Inspiration to Paint.

Körperbemalung ist nur an den im Kalender angegebenen Tagen erlaubt, 
dazu zählen auch Rücken- und Bauchbemalungen. Body-Paint-Modelle 
sollten bitte mindestens 18 Jahre alt sein.Diese Hashtags erleichtern dem Admin-Team das Auffinden Ihrer Beiträge am 

Monatsende

Denken Sie daran, dass JEDES Thema 
im „On the Job“-Stil gemalt werden 
kann, auch wenn es nicht im Kalender 
angegeben ist. Es ist IHRE 
Entscheidung, das zu malen, was für 
Sie und Ihr Unternehmen am besten 
funktioniert. Es ist nie erforderlich, 
etwas aufwändiges oder 
zeitaufwendiges zu malen. 

Haben Sie Spaß und interagieren Sie den ganzen Monat über mit Ihren 
Künstlerkollegen! 
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Inspiration für die Richtlinien für Malherausforderungen
Malen und posten Sie jeden Tag entsprechend dem Thema auf der Tagesthemenliste. Bitte nicht aufholen oder voreilen. 

Jeden Tag nur NEUE Kreationen!
Ihr Eintrag sollte jeden Tag bis MITTERNACHT in Ihrer Zeitzone als Beitrag in der Gruppe „MAIN Inspiration to Paint“ 

hinzugefügt werden. (Wenn Sie ein paar Minuten zu spät posten, machen Sie sich keine Sorgen, aber behalten Sie 
Mitternacht als Richtwert bei.)

Sofern nicht anders angegeben, sollten Motive nach Möglichkeit auf die GESICHT gemalt werden. Bei Bedarf sind auch 
Arme, Beine und Übungsbretter erlaubt. Für die Gestaltung sollten nach Möglichkeit Gesichtsfarben verwendet werden.

HINWEIS: Bäuche und Rücken gelten im Rahmen dieser Herausforderung als „Körperbemalung“ und sind nur an 
bestimmten Tagen erlaubt. Models mit Körperbemalung MÜSSEN mindestens 18 Jahre alt sein und angemessene 

Bedeckungen tragen.
Bitte posten Sie jeden Tag nur EIN Bild als Eintrag! Weitere Ansichten oder Videos können als Kommentar hinzugefügt 

oder die Fotos zu einer Collage zusammengefasst werden.
Wenn Sie einen Tag (oder länger) das Malen oder Posten versäumen, malen Sie einfach weiter! Sie sind nicht „aus
“ der Herausforderung. Es ist auch nicht nötig, verpasste Themen nachzuholen. Springen Sie einfach wieder zum 

Thema des aktuellen Tages.

Inspiration to Paint-Hauptgruppe oder Inspiration to Paint-Familiengruppe, wo gehört mein Beitrag hin?
Unsere Hauptherausforderungsgruppe wird für alle „offiziellen“ 
Dinge im Zusammenhang mit der monatlichen „Malen Sie jeden 

Tag“-Herausforderung verwendet.

Unsere Gruppe „Inspiration to Paint Family“ ist für all die „Extras“ und 
die Dinge gedacht, die zum Aufbau unserer Gemeinschaft beitragen.

Sein Zweck ist die Information und Unterstützung der 
monatlichen Challenge-Teilnehmer. 

Sein Zweck besteht darin, ein Gemeinschaftsraum für alle Mitglieder zu sein, 
unabhängig davon, ob sie aktiv an der Herausforderung teilnehmen oder 

nicht.

Admin-Beiträge enthalten Informationen zu Regeln, 
gesponserten Wettbewerben, Herausforderungsthemen, 

unserem aktuellen Sponsor und mehr ...

Admin-Beiträge enthalten Informationen zu Herausforderungen und 
Wettbewerben sowie Informationen zu anderen Möglichkeiten oder 
Aktivitäten, an denen unsere Mitglieder möglicherweise interessiert 

sind.

Mitglieder können Folgendes posten: Tägliche Challenge-
Einträge, Einträge für optionale Mini-Wettbewerbe, freundliche 

Kommentare und Ermutigungen für andere Künstler

Mitglieder können Folgendes posten: Fragen/Hilfeanfragen, 
Gesprächsbeiträge, zusätzliche Bilder/Videos, andere Kunstwerke, 

Sonderangebote/Werbeaktionen von vertrauenswürdigen Lieferanten 
und alles andere, was nicht aufgeführt ist ...


