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Dinsdag di 01 okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese zomertijd)"Het was een donkere en 
stormachtige nacht..."

Schilder een ontwerp geïnspireerd op 
het thema

Bodypainting is toegestaan

Woensdag wo 02 okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese zomertijd)Iets rond Schilder een ontwerp met alles wat rond 
is

Donderdag Do 03 okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese zomertijd)ALLEEN Oranje Schilder een ontwerp met ALLEEN 
oranje tinten

Vrijdag Vr 04 Okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese Zomertijd)Klauwen of hoorns - tijdens het werk
Schilder snel een ontwerp met klauwen 
of hoorns, geschikt voor een druk feest 
of evenement

On-the-job-stijlontwerpen moeten, indien 
mogelijk, 5-6 minuten of minder duren. 
Laat de meer uitgebreide ontwerpen een 
andere dag liggen

Zaterdag Za 05 Okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese Zomertijd)Verf alles Kies je eigen thema. Bodypainting is toegestaan

Zondag zo 06 okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese zomertijd)Verf alles Kies je eigen thema. Bodypainting is toegestaan

Maandag ma 07 okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese zomertijd)Botten Schilder een ontwerp met of 
geïnspireerd op botten

Bodypainting is toegestaan

Dinsdag di 08 okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese zomertijd)Halloween/Herfst (of Lente) Prinses Verf een prinsessenontwerp met een 
Halloween- of seizoensinslag

Wees creatief!

Woensdag wo 09 okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese zomertijd)Katten in kostuums Schilder een ontwerp met een kat in een 
kostuum

Veel plezier ermee! 

Donderdag Do 10 okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese zomertijd)Zentangle-stijl
Schilder een ontwerp in een willekeurig 
thema, met behulp van een Zentangle-
stijl

Google "Zentanglepatronen" voor inspiratie

Vrijdag Vr 11 Okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese Zomertijd)Mama of geest - tijdens het werk
Schilder snel een ontwerp met een 
mummie of geest, geschikt voor een druk 
feest of evenement

On-the-job-stijlontwerpen moeten, indien 
mogelijk, 5-6 minuten of minder duren. 
Laat de meer uitgebreide ontwerpen een 
andere dag liggen

Zaterdag Za 12 Okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese Zomertijd)Verf alles Kies je eigen thema. Bodypainting is toegestaan

Zondag zo 13 okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese zomertijd)Verf alles Kies je eigen thema. Bodypainting is toegestaan

Maandag ma 14 okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese zomertijd)Begint met J Schilder een ontwerp met alles wat 
begint met de letter J

Wees creatief!

Dinsdag di 15 okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese zomertijd)Niet je gemiddelde schedel Schilder een schedelontwerp dat anders 
is dan je normale schedel

Het hoeft niet ingewikkeld te zijn, probeer 
gewoon iets nieuws

Woensdag wo 16 okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese zomertijd)Retro Halloween-kostuums Schilder een ontwerp geïnspireerd op 
een Halloween-kostuum uit het verleden

Veel plezier ermee! 

Donderdag Do 17 okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese zomertijd)Op de zolder
Schilder een ontwerp dat is geïnspireerd 
op iets dat je misschien op zolder 
tegenkomt

Wees creatief

Vrijdag Vr 18 Okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese Zomertijd)Uil of vleermuis - op de werkstijl
Schilder snel een ontwerp met een uil of 
vleermuis, geschikt voor een druk feest 
of evenement

On-the-job-stijlontwerpen moeten, indien 
mogelijk, 5-6 minuten of minder duren. 
Laat de meer uitgebreide ontwerpen een 
andere dag liggen

Zaterdag Za 19 Okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese Zomertijd)Verf alles Kies je eigen thema. Bodypainting is toegestaan
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Zondag zo 20 okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese zomertijd)Verf alles Kies je eigen thema. Bodypainting is toegestaan

Maandag ma 21 okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese zomertijd)Camouflage
Schilder een ontwerp geïnspireerd op 
camouflage, in de natuur of door de 
mens gemaakt. 

Bodypainting is toegestaan

Dinsdag di 22 okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese zomertijd)Eenmaal gebeten...
Schilder een ontwerp met of 
geïnspireerd door iets dat bijt of gebeten 
is

Woensdag wo 23 okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese zomertijd)Twee keer verlegen Schilder een ontwerp met of 
geïnspireerd door iets dat verlegen is

Donderdag Do 24 okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese zomertijd)Vogelverschrikker of Kraaien Schilder een ontwerp met een 
vogelverschrikker of een kraai

Vrijdag Vr 25 Okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese Zomertijd)Spin of slang - tijdens het werk
Schilder snel een ontwerp met een spin 
of slang, geschikt voor een druk feest of 
evenement

On-the-job-stijlontwerpen moeten, indien 
mogelijk, 5-6 minuten of minder duren. 
Laat de meer uitgebreide ontwerpen een 
andere dag liggen

Zaterdag Za 26 Okt 2024 06:00:00 GMT+0200 (Midden-Europese Zomertijd)Verf alles Kies je eigen thema. Bodypainting is toegestaan

Zondag zo 27 okt 2024 05:00:00 GMT+0100 (Midden-Europese standaardtijd)Verf alles Kies je eigen thema. Bodypainting is toegestaan

Maandag ma 28 okt 2024 05:00:00 GMT+0100 (Midden-Europese standaardtijd)Pluche Dierenliefhebbers Dag Schilder een ontwerp geïnspireerd op 
een knuffeldier 

Dinsdag di 29 okt 2024 05:00:00 GMT+0100 (Midden-Europese standaardtijd)Minimale make-up

Schilder een ontwerp met alleen de 
details die nodig zijn om het personage 
te creëren... houd het simpel. Wat zou je 
doen met een klein kind of volwassene 
die slechts minimale make-up wil?

Voorbeeld: kattenontwerp met alleen neus 
en snorharen, of alleen oren en neus voor 
een muis. 

Woensdag wo 30 okt 2024 05:00:00 GMT+0100 (Midden-Europese standaardtijd)Snoepjes! Schilder een ontwerp met elk soort 
zoete lekkernij! 

Donderdag Do 31 okt 2024 05:00:00 GMT+0100 (Midden-Europese standaardtijd)Verf alles Deel alles wat je vandaag hebt 
geschilderd! 
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Vind de hoofdgroep op: www.facebook.
com/groups/inspirationtopaintbyabby

Elke inzending moet een ENKELE foto of fotocollage zijn, alstublieft. In 
plaats daarvan kunnen extra foto's of video's worden toegevoegd aan de 

reacties of worden gedeeld in de Inspiration to Paint Family-groep.

Voor vragen, extra gesprekken en berichten die geen verband houden met 
de dagelijkse inzendingen, gebruikt u onze "zustergroep", Inspiration to 
Paint Family: www.facebook.com/groups/inspirationtopaintfamily

Voeg de volgende hashtags toe aan elke dagelijkse post:

Nadat de maand voorbij is, wordt u mogelijk gevraagd een Google-formulier 
in te vullen over uw deelname, om te helpen bepalen of u in aanmerking 
komt voor de prijs, en om het beheerdersteam feedback te geven om de 
uitdagingen te helpen verbeteren.

#(uw VOORnaam en deelnamenummer van oktober) zonder 
spaties! Bijvoorbeeld; de mijne is #Marie1 

Controleer de sectie 'Uitgelichte berichten' van de groep vaak gedurende de 
maand voor informatieposts en uitdagingsgerelateerd nieuws.

#(uw woonplaats of streek+ facepainter) zonder spaties! 
Voorbeelden zijn #newjerseyfacepainter of 

#londonfacepainter

Probeer op ELKE themadag het onderwerp geschikt te houden voor een algemeen publiek. 
Houd er rekening mee dat we leden van alle leeftijden en achtergronden in de groep 
hebben. Probeer ook controversiële uitspraken en opmerkingen te vermijden wanneer u 
berichten in de groep plaatst. Wij vragen om een   GEEN POLITIEK-beleid in berichten en 
reacties, alstublieft. Als je problemen ondervindt, ga dan niet in op het bericht, rapporteer 
gewoon het bericht of reageer en/of vertel het aan het beheerdersteam, en vertrouw erop 
dat we het zullen afhandelen.

#ITPFamily (voor onze oktobersponsor)

#InspirationtoPaint

#October2024Challenge
Communiceer en steun uw medeartiesten met reacties en vriendelijke 
opmerkingen. Geen "constructieve kritiek" alstublieft, aangezien tekst 
gemakkelijk verkeerd kan worden geïnterpreteerd. 

Uw deelnamenummer vindt u in uw maandelijkse informatiebericht van 
Inspiration to Paint.

Bodypainting is alleen toegestaan   op de dagen aangegeven op de kalender, 
dit geldt ook voor rug en buik. Bodypaint-modellen moeten 18 jaar of ouder 
zijn, alstublieft.Deze hashtags maken het voor het beheerdersteam gemakkelijker om je 

berichten aan het einde van de maand te vinden

Onthoud dat ELK thema kan worden 
geschilderd in een "On the Job"-stijl, 
zelfs als dit niet op de kalender staat 
vermeld. Het is UW beslissing om te 
schilderen wat het beste bij u en uw 
bedrijf past. Het is nooit nodig om iets 
ingewikkelds of tijdrovends te 
schilderen. 

Veel plezier en communiceer de hele maand met je mede-artiesten! 
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Inspiratie voor richtlijnen voor de Paint Challenge
Schilder en post elke dag, volgens het thema op de dagelijkse themalijst. Niet inhalen of vooruit schilderen, alstublieft. 

Elke dag alleen NIEUWE creaties!
Je inzending moet elke dag vóór MIDDERNACHT in jouw tijdzone als bericht worden toegevoegd aan de HOOFD-groep 

Inspiration to Paint. (Als u een paar minuten te laat bent met posten, hoeft u zich geen zorgen te maken, maar houd middernacht 
als richtlijn)

Tenzij anders aangegeven, moeten ontwerpen indien mogelijk op het GEZICHT worden geschilderd. Armen, benen en 
oefenplanken zijn indien nodig ook toegestaan. Bij ontwerpen moet waar mogelijk gebruik worden gemaakt van gezichtsverven.

OPMERKING - Buikjes en ruggen worden in het kader van deze uitdaging beschouwd als "Bodypainting" en zijn alleen op 
bepaalde dagen toegestaan. Bodypaint-modellen MOETEN 18 jaar of ouder zijn en passende beschermhoezen dragen.

Plaats slechts EEN foto per dag als inzending! Andere weergaven of video's kunnen als commentaar worden toegevoegd 
of de foto's worden gecombineerd tot één collage.

Als je het schilderen of posten een dag (of langer) mist, blijf dan gewoon schilderen! Je bent niet "uit" de 
uitdaging. Het is ook niet nodig om gemiste thema's in te halen. Spring gewoon terug naar het thema van de 

huidige dag.

Inspiration to Paint HOOFDgroep of Inspiration to Paint Family-groep, waar hoort mijn bericht thuis?
Onze Main Challenge-groep wordt gebruikt voor alle 

"officiële" dingen die verband houden met de maandelijkse 
"verf elke dag" -uitdaging.

Onze Inspiration to Paint Family-groep is voor alle "extra's" en de 
dingen die helpen onze gemeenschap op te bouwen.

Het doel is om informatie en ondersteuning te bieden aan de 
deelnemers aan de maandelijkse uitdaging. 

Het doel is om een   gemeenschapsruimte te zijn voor alle leden, 
of ze nu actief deelnemen aan de uitdaging of niet.

Beheerdersposts bevatten informatie over regels, gesponsorde 
wedstrijden, uitdagingsthema's, onze huidige sponsor en meer...

Beheerdersposts bevatten informatie over uitdagingen en wedstrijden, 
plus informatie over andere mogelijkheden of activiteiten waarin onze 

leden mogelijk interesse hebben.
Leden kunnen het volgende posten: inzendingen voor de 

dagelijkse uitdaging, inzendingen voor optionele miniwedstrijden, 
vriendelijke opmerkingen en aanmoedigingen voor mede-

artiesten

Leden kunnen posten: vragen/hulpverzoeken, conversatieberichten, 
extra foto's/video's, ander artwork, verkopen/promo's van vertrouwde 

leveranciers en al het andere dat niet in de lijst staat...


